bparuHa E.C.

YTBepxkaaro

PykoBonuTels yupekieHus

E.C.Bparuna

[IpumepHoe nBaAIaTH AHEBHOE MEHIO JIJIs AeTelt oT 3-7net ¢ 10,5 yacoBbIM MpeObIBaHUEM
(mapr, anpens, mait 2023r)

Brixon [Mumessie BemecTBa (T) DHeprer
omrona B K N4 LIEHHOCTh
Ipuem (KKaJ1)
MHIA HanmenoBanue 0mroa

Henn 1

3aBTpaK: Kaia MoJI04H ''repkyJiec' 200 7,83 9,14 24,46 210,39
XJ1e0 ¢ MacJIoM 20\8 1,58 5,98 10,04 98,08
KO(. HAMATOK ¢ MOJIOKOM 180 2,52 2,26 12,22 77,23

II'3aBTpak  |pyKThI CBE:KHE (aNeTbCHH) 100 0,20 0,90 8,10 38,00

oberm: €aJIaT € 3eJIeHbIM FOPOIIKOM H JIYKOM 60 1,35 3,09 6,18 56,96
CYH ¢ PHIGHBIMH KOHCEPBaMH 250 11,46 3,80 18,61 155,08
3aleKaHKa U3 eYeHU ¢ TOMAaT-CMeTaH COyCOM 80/30 11,10 9,12 4,35 153,99
MaKapoOHbI OTBapHbIE 120 3,64 4,02 24,91 154,37
COK (pPYKTOBBIii 200 1,00 0,00 18,20 76,00
XJ1e0 MIeHnYHbIH 20 1,52 0,18 9,94 45,20
xJ1e0 pKaHOI 40 2,20 0,40 12,83 76,00

MONJIHUK:  [KpeHaeab ¢ caxapom 70 4,93 4,80 33,31 195,27
KHCEIb 180 0,00 0,00 5,83 22,81
COJIb 32 BeCh JIeHb 5

Hmozo 3a 1

Oenp: 49,33 43,68 188,98 1359,36

Henn 2

3aBTPaK:  |oMJIET HATYPAJIbHbII 130 12,69 14,12 2,54 203,20
ChIP MOPIMOHHO 10 2,30 2,90 0,00 36,00
XJ1e0 NMIeHUYHbIH 20 1,52 0,18 9,94 45,20
KaKa0 ¢ MOJIOKOM 180 3,37 2,93 13,28 90,99

I 3aBTpak  |cOK (hPyKTOBBIii 200 1,00 0,00 18,20 76,00

oben: cauar "310poBne" 60 1,18 5,08 4,48 67,75
PaccoJBHHUK HA Kyp/0yJIbOHE CO CMETAHOI 250/8 2,15 4,44 14,44 106,50
KAIMyCTa TyIIeHasi ¢ KypamMu 150/80 14,25 14,87 10,11 278,66
KOMIIOT U3 CBEKHX S10JIOK 200 0,16 0,16 12,90 49,31
XJ1e0 NMIeHUYHbIH 20 1,52 0,18 9,94 45,20
XJ1e0 piKkaHoi 40 2,20 0,40 12,83 76,00

HOJNJHUK:  |BATPYUIKA C MOBHAJIOM 70 4,83 5,74 41,60 234,59
K.M. nmpoayknust "'CHe:xok" 180 4,86 4,50 19,44 142,20
COJIb 32 BECh JIEHb 5

Hmozo 3a 2

Oenb: 52,03 55,49 169,69 1451,60




[IpumepHoe nBaAaTH AHEBHOE MEHIO JIs AeTel oT 3-7net ¢ 10,5 yacoBbIM npeObIBaHUEM

(mapr, anpens, mait 2023r)

Brixon [Mummessle BemecTBa (T) OHepret
omoa B K y LIEHHOCTD
Ipuem (KKaJ1)
MHIA HanmenoBanue 0roa

Jlenn 3

3aBTpaK: cyduJie TBOPOKHOE CO CIYLIEHHBIM MOJIOKOM 180\30 22,00 19,43 37,12 442,66
Yyaii Ha MOJIOKe 180 5,04 4,50 16,44 123,93

Il 3aBrpak  |(ppyKTHI CBeKHE (aNeILCHH) 100 0,20 0,90 8,10 38,00

obex: HKpa Kabda4yKoBas 60 0,96 3,00 3,90 45,60
Oopur co cMeTaHOI 250\8 1,95 4,26 8,86 81,20
LIHHMLEIb PBIOHBII C COYCOM KPACHBIM 80\20 9,96 4,76 2,48 104,08
KapTo(deabHOe MIOpe 150 3,52 5,70 22,21 154,36
KOMIIOT U3 ¢/¢ 200 0,02 0,00 16,16 62,78
XJ1€0 MIeHnYHbIH 20 1,52 0,18 9,94 45,20
XJ1e0 p:kaHoi 40 2,20 0,40 12,83 76,00

nonauuk:  [Baduin 70 2,24 1,96 56,07 239,40
KO(. HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 2,52 2,26 12,22 77,23
COJIb 32 BeCh JIeHb 5

Hmozo 3a 3

Oenp: umozo 3a 6ecb 0eHb 52,13 47,34 206,34 1490,43

Jenn 4

3aBTpaK: Kalla MueHHas MOJIOYHAS 200 7,09 7,41 26,61 199,59
XJ1e0 ¢ MacJIoM 20\8 1,58 5,98 10,04 98,08
Yaid ¢ MOJIOKOM 180 2,52 2,25 12,21 77,13

[I'saBTpak  |pyKThI cBeKHE (10710K0) 100 0,40 0,40 9,80 38,00

oben: €aJIAT U3 CBEKJIBI € 3eJIeHbIM FOPOLIKOM 60 1,15 5,07 5,13 70,23
CYII ¢ BEpMHIIIETbIO 250 2,60 3,29 19,17 117,59
roJiy0ubl JIEHUBbIE C TOMATHO-CMETAHHBIM COYCOM 220 16,02 18,22 17,09 289,19
KHCeJIb BATAMAHH3NPOBAH 200 0,00 0,00 23,00 92,00
XJ1e0 MIeHUYHbIH 20 1,52 0,18 9,94 45,20
XJ1e0 piKkaHoi 40 2,20 0,40 12,83 76,00

HOJNJHUK:  |COYHHK C TBOPOTOM 80 8,04 7,55 27,63 210,59
MOJIOKO KHIISTYeHOe 180 5,04 4,50 8,46 93,60
COJIb 32 BECh JIEHb 5

Hmozo 3a 4

Oenb: Umozo 3a eecb 0eHb 48,17 55,25 181,92 1407,19




[IpumepHoe nBaAaTH AHEBHOE MEHIO JIs AeTel oT 3-7net ¢ 10,5 yacoBbIM npeObIBaHUEM

(mapr, anpens, mait 2023r)

Brixon [Mummessle BemecTBa (T) OHepret
omoa B K y LIEHHOCTD
Ipuem (KKaJ1)
MHIA HanmenoBanue 0roa

Hennb 5

3aBTPaK: Kama cOopHasi MOJIOYHAS 200 7,59 8,36 28,71 219,46
A0 OTBapHOe 1 . 6,35 5,75 0,35 78,50
XJ1€0 MIeHnYHbIH 20 1,52 0,18 9,94 45,20
KO(). HAMUTOK € MOJOKOM 180 2,52 2,26 12,22 77,23

II'3aBTpax  [pyKThI cBeKHE (10710K0) 100 0,40 0,40 9,80 38,00

obexn: caJIaT U3 KBalleHHOH KamyCThbI 60 0,47 4,05 3,97 54,59
cyn ¢ 6000BbIMH U rpeHkaMiu (¢acoJib) 250\20 8,24 3,76 35,19 204,62
3aneKaHKa KapTog ¢ MACOM C TOMAT CMET COYC 180\30 15,76 20,29 29,81 357,02
KOMIIOT U3 ¢/¢ 200 0,02 0,00 16,16 62,78
XJ1e0 MeHuYHbI’ -
XJ1e0 p:kaHoi 40 2,20 0,40 12,83 76,00

NOJNAHUK:  [GATOH € MACJOM U CHIPOM 50\5\10 6,19 8,03 25,12 198,55
4aii ¢ caxapom 180 0,00 0,00 7,98 30,33
CO0JIb 32 BeCh JIeHb 5

Hmozo 3a 5

Oenp: Umozo 3a 8ech OeHb 51,25 53,47 192,07 144227

Jenn 6

3aBTPaK: Kama mMoJjioyHas " JIpy:x6a" 200 7,29 7,76 30,86 221,39
XJ1e0 ¢ MacJIoM 20\8 1,58 5,98 10,04 98,08
KO(. HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 2,52 2,26 12,22 77,23

Il 3aBTpak  |cok ppyKTOBBI 200 1,00 0,00 18,20 76,00

oben; €aJIaT ¢ KOHCEPB. KYKYPY30ii 1 JIyKOM 60 1,08 3,15 7,59 62,36
paccoabnuk "JleHuHrpaackuii' Ha Kyp/0yJboHe co
cMeTaHo# 250/8 2,63 4,50 18,00 123,35
sKapKoe I0-I0MALHEMY U3 MACA Kyp 200 12,65 11,08 21,56 256,31
KOMIIOT M3 ¢/¢ 200 0,02 0,00 16,16 62,78
XJ1e0 MIeHnYHbIH 20 1,52 0,18 9,94 45,20
xJ1e0 pKaHOI 40 2,20 0,40 12,83 76,00

TOJIZIHUK: NHUPOKOK C OBUIJIOM 70 5,14 6,61 40,89 240,79
KaKao ¢ MOJIOKOM 180 3,37 2,93 13,28 90,99
COJIb 32 BeCh JIeHb 5

Hmozo 3a 6

Oenp: 41,00 44,83 211,57 1430,47




[IpumepHoe nBaAaTH AHEBHOE MEHIO JIs AeTel oT 3-7net ¢ 10,5 yacoBbIM npeObIBaHUEM

(mapr, anpens, mait 2023r)

Brixon [Mummessle BemecTBa (T) OHepret
omoa B K y LIEHHOCTD
Ipuem (KKaJ1)
MHIA HanmenoBanue 0roa

Henn 7

3aBTpaK: OMJIET C 3eJIeH TOPOIIKOM 130 10,91 11,57 7,74 191,57
ChIP NOPIMOHHO 10 2,30 2,90 0,00 36,00
XJ1€0 MIeHnYHbIH 20 1,52 0,18 9,94 45,20
KO(). HAMUTOK € MOJOKOM 180 2,52 2,26 12,22 77,23

[[3aBTpak  |ppykTHI CBEKHIE (OaHAH) 100 1,50 0,10 19,20 89,00

oben: BHHeErpeTt 60 0,95 4,61 5,48 67,34
cyn poIoHbIH "Yxa" 200\50 9,53 3,88 14,13 139,54
OMTOYKH MSICHBIE ¢ KPACHBIM COYCOM 70\20 12,36 10,99 7,87 170,37
MaKapOHbI OTBapHbIE 120 3,64 4,02 24,91 154,37
KHCeIb 200 0,00 0,00 6,59 25,76
XJ1€0 MIeHnYHbIH 20 1,52 0,18 9,94 45,20
xJ1e0 pKaHOI 40 2,20 0,40 12,83 76,00

MOJIAHUK: OyJI0ouKa ¢ caxapom 70 4,93 4,80 33,31 195,27
k.M. npoaykuus "Horypr" 180 7,38 2,70 10,62 102,60
COJIb 32 BeCh JIeHb 5

Hmozo 3a 7

oenb: 61,26 48,59 174,78 1415,44

Jensn 8

3aBTpaK: 3aMeKAaHKAa TBOPOKHAS CO CI'YIIEHHBIM MOJOKOM 180\30 23,77 17,92 38,26 445,95
Yaif Ha MOJIOKe 180 5,04 4,50 16,44 123,93

I 3aBTpak  |(pyKTHI cBeskue (DaHaH) 100 1,50 0,10 19,20 89,00

obern: cajar "3umunii" 60 1,18 5,16 7,24 79,99
cyn "Badymkun" 250 7,44 7,19 13,94 147,30
Te(Ten prIOHBIE B TOMATHO-CMET coyce 80\20 9,37 3,86 10,00 122,73
KapTo(esanbHoe Mope 150 3,52 5,70 22,21 154,36
KOMIIOT U3 ¢/ 200 0,02 0,00 16,16 62,78
XJ1e0 NMIeHUYHbIH 20 1,52 0,18 9,94 45,20
XJ1e0 piKkaHoi 40 2,20 0,40 12,83 76,00

TOJNHAK:  [medeHbe 70 5,25 8,26 52,08 291,90
COK (ppYKTOBBIH 180 0,90 0,00 16,38 68,40
COJIb 32 BECh JIEHb 5

Hmozo 3a 8

Oenb: 61,70 53,28 234,68 1707,53




[IpumepHoe nBaAaTH AHEBHOE MEHIO JIs AeTel oT 3-7net ¢ 10,5 yacoBbIM npeObIBaHUEM

(mapr, anpens, mait 2023r)

Brixon [Mummessle BemecTBa (T) OHepret
omoa B K y LIEHHOCTD
Ipuem (KKaJ1)
MHIA HanmenoBanue 0roa

Henn 9

3aBTpaK: Kallla MaHHAasl MOJIOYHAS 200 6,34 7,30 23,19 182,99
A0 OTBapHOe 1 . 6,35 5,75 0,35 78,50
KO(. HAMATOK ¢ MOJIOKOM 180 2,52 2,26 12,22 77,23
XJ1e0 ¢ MacJIoM 20\8 1,58 5,98 10,04 98,08

[ 3aBTpak  |(ppyKTHI CBEKHE (A6I0K0) 100 0,40 0,40 9,80 38,00

oben: C-T M3 CBEKJIbI C H3I0MOM 60 0,88 5,08 9,02 83,79
1M CO CMETAHOM 250\8 2,09 4,29 9,48 84,77
ILIOB M3 Msica 200 18,49 15,41 32,03 332,16
KHCeJIb BATAMAHH3NPOBAH 200 0,00 0,00 23,00 92,00
XJ1e0 MIeHuYHbIH 20 1,52 0,18 9,94 45,20
XJ1e0 piKkaHoi 40 2,20 0,40 12,83 76,00

NOIJHHK:  |BATPYHIKA C TBOPOI'OM 70 8,09 7,54 31,79 227,76
qaii Ha MOJIOKE 180 5,04 4,50 16,44 123,93
C0JIb 32 BeCh /IeHb 5

Hmozo 3a 9

Oenp: Umozo 3a 6ecb 0eHdb 55,49 59,09 200,14 1540,40

Jenn 10

3aBTpaK: Kallla rpevyHeBasi MOJIOYHAsI 200 6,69 7,61 26,21 199,59
XJ1e0 MIeHYHbIH 20 1,52 0,18 9,94 45,20
4ajii ¢ MOJIOKOM 180 2,52 2,25 12,21 77,13

Il 3aBTpak  |(hpyKTHI cBekHe (10.10K0) 100 0,40 0,40 9,80 38,00

oben: casnar "CrenHoii" 60 1,11 5,17 8,22 83,51
cyn "KyapsiBelii" co cmer 250/8 5,11 6,64 19,62 158,60
MsICO TYHIEHOE C COYCOM 60\20 13,72 13,10 2,01 170,97
ropoxoBoe Mmwpe 150 9,41 5,50 34,71 254,94
KOMIIOT U3 ¢/ 200 0,02 0,00 16,16 62,78
XJ1e0 NMIeHUYHbIH 20 1,52 0,18 9,94 45,20
XJ1e0 piKkaHoi 40 2,20 0,40 12,83 76,00

MOJTHHK: 3ane4eHHbIil 0aTOH C MaCJIOM U CHIPOM 50\5\10 6,19 8,03 25,12 198,55
KO(. HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 2,52 2,26 12,22 77,23
C0JIb 32 BeCh /IeHb 5

Hmozo 3a

10 oenv: umozo 3a éecb 0eHb 52,92 51,72 198,99 1487,69




[IpumepHoe nBaAaTH AHEBHOE MEHIO JIs AeTel oT 3-7net ¢ 10,5 yacoBbIM npeObIBaHUEM

(mapr, anpens, mait 2023r)

Brixon [Mummessle BemecTBa (T) OHepret
omoa B K y LIEHHOCTD
Ipuem (KKaJ1)
MHIA HanmenoBanue 0roa

Hens 11

3aBTpaK: KAallla MIIeHnYHAS MOJOYHAasI 200 7,09 7,41 26,61 199,59
XJ1e0 ¢ MacJIoM 20\8 1,58 5,98 10,04 98,08
KO(. HAMATOK ¢ MOJIOKOM 180 2,52 2,26 12,22 77,23

II'3aBTpak  |pyKThI CBe:KHE (aneTbCHH) 100 0,20 0,90 8,10 38,00

oberm: €aJIaT € 3eJIeHbIM FOPOIIKOM H JIYKOM 60 1,35 3,09 6,18 56,96
cyn "PucoBblii" Ha Kyp/0y/1b0He CO cMeTaHOMH 250/8 2,73 4,52 21,33 137,55
cyduie u3 kyp 80 15,30 13,48 3,03 229,16
OBOIIHOE pary 150 2,47 4,29 14,09 104,06
KOMIIOT U3 ¢/ 200 0,02 0,00 16,16 62,78
XJ1e0 MIeHuYHbI’ 20 1,52 0,18 9,94 45,20
XJ1e0 piKkaHoi 40 2,20 0,40 12,83 76,00

HOJJIHUK:  |MAPOKOK ¢ MOPKOBBIO H TIOBH/IJIOM 70 5,41 8,81 33,42 233,63
KaKa0 ¢ MOJIOKOM 180 3,37 2,93 13,28 90,99
C0JIb 32 BECh JIeHb 5

Hmozo 3a

11 oens: 45,76 54,24 187,22 1449,22

Jlenn 12

3aBTPaK: OMJIET HATYPAJbHbINH 130 12,69 14,12 2,54 203,20
CBIP NOPIMOHHO 10 2,30 2,90 0,00 36,00
XJ1e0 MIeHnYHbIH 20 1,52 0,18 9,94 45,20
KaKao ¢ MOJIOKOM 180 3,37 2,93 13,28 90,99

II'3aBTpak  [cok (ppyKTOBBII 200 1,00 0,00 18,20 76,00

obe: cajar "CrenHoii" 60 1,11 5,17 8,22 83,51
CyINl € OBOLIHOI HA KypHHOM 0OyJIbOHE 250/8 2,83 4,43 14,58 109,44
KYPHHMK € MSICHBIM (hapueM u KapTodesiem 180 16,49 13,64 52,21 392,94
KOMIIOT U3 CBEXKHX S10JIOK 200 0,16 0,16 12,90 49,31
XJ1e0 MIeHuIHbI -
XJ1e0 piKkaHoi 40 2,20 0,40 12,83 76,00

HONJHUK: | MPSTHHKH 70 3,36 1,96 54,39 245,00
K.M. npoayknust "CHe:xok" 180 4,86 4,50 19,44 142,20
COJIb 32 BECh JIEHb 5

Hmozo 3a

12 oenv: 51,89 50,40 218,53 1549,79




[IpumepHoe nBaAaTH AHEBHOE MEHIO JIs AeTel oT 3-7net ¢ 10,5 yacoBbIM npeObIBaHUEM

(mapr, anpens, mait 2023r)

Brixon [Mummessle BemecTBa (T) OHepret
omoa B K y LIEHHOCTD
Ipuem (KKaJ1)
MHIA HanmenoBanue 0roa

Jennb 13

3aBTpaK: 3aM€KAHKA TBOPOKHASA CO CI'YILIEHHBIM MOJOKOM 180\30 23,77 17,92 38,26 445,95
Yyaii Ha MOJIOKe 180 5,04 4,50 16,44 123,93

[[3aBTpak  |(pyKTHI CBeKHeE (AMEIHCUH) 100 0,20 0,90 8,10 38,00

obexn: caJIaT U3 KBalleHHOH KamyCThbI 60 0,47 4,05 3,97 54,59
CBEKOJLHHK CO CMETAHOM 250\8 2,38 4,36 14,86 107,33
KOTJIETHI PHIOHBIE ¢ TOMATHO-CMETAHHBIM COYCOM 80\30 10,25 5,49 3,29 115,25
PHC OTBAPHOIi ¢ 0BOIIAMHM 150 3,27 4,78 31,07 182,86
KOMIIOT U3 ¢/¢ 200 0,02 0,00 16,16 62,78
XJ1€0 MIeHnYHbIH 20 1,52 0,18 9,94 45,20
XJ1e0 p:kaHoi 40 2,20 0,40 12,83 76,00

HOJIAHUK: KpeH/IeJIb ¢ caxapoM 70 4,93 4,80 33,31 195,27
KHCEIb 180 0,00 0,00 5,83 22,81
COJIb 32 BeCh JIeHb 5

Hmozo 3a

13 denv: UmMozo 3a éeco 0eHb 54,04 47,38 194,06 1469,96

Jensn 14

3aBTPaK: KalIa MOJOYHAsl KyKypy3Hast 200 6,45 7,39 27,23 199,39
XJ1e0 ¢ MacJIoM 20\8 1,58 5,98 10,04 98,08
Yaid ¢ MOJIOKOM 180 2,52 2,25 12,21 77,13

I 3aBTpak  |(pyKTHI cBEKHE (A6I0K0) 100 0,40 0,40 9,80 38,00

oben: €aJIAT U3 CBEKJIBI € 3eJIeHbIM FOPOLIKOM 60 1,15 5,07 5,13 70,23
CYN ¢ KJIelKaMH 250 2,52 4,28 15,29 109,82
"EkuKn" MSICHBIE B TOMATHO-CMeT coyce 70\30 10,32 9,97 10,27 166,55
KAMycTa TyHIeHHAs 130 2,84 6,16 8,00 98,67
KHCeJIb BUTAMHHU3HPOBAH 200 0,00 0,00 23,00 92,00
XJ1e0 MIeHnYHbIH 20 1,52 0,18 9,94 45,20
xJ1e0 pKaHOI 40 2,20 0,40 12,83 76,00

MOJIAHUK: COYHHK C TBOPOTOM 80 8,04 7,55 27,63 210,59
MOJIOKO KHIISTYEHOE 180 5,04 4,50 8,46 93,60
COJIb 32 BeCh JIeHb 5

Hmozo 3a

14 oenv: UmMozo 3a éecb 0eHb 44,59 54,12 179,85 1375,25




[IpumepHoe nBaAaTH AHEBHOE MEHIO JIs AeTel oT 3-7net ¢ 10,5 yacoBbIM npeObIBaHUEM

(mapr, anpens, mait 2023r)

Brixon [Mummessle BemecTBa (T) OHepret
omoa B K y LIEHHOCTD
Ipuem (KKaJ1)
UL HaumenoBanwue 011012

Hens 15

3aBTpaK: BepPMHUIIETb MOJOYHAS 200 7,63 8,12 28,24 216,79
A0 OTBapHOe 1 . 6,35 5,75 0,35 78,50
XJ1€0 MIeHnYHbIH 20 1,52 0,18 9,94 45,20
KO(). HAMUTOK € MOJOKOM 180 2,52 2,26 12,22 77,23

Il saBrpak | (ppyKThI CBexkHE (1010KO0) 100 0,40 0,40 9,80 38,00

oben: cajart "3umunii" 60 1,18 5,16 7,24 79,99
cyn ¢ 6000BbLIMH M 'PeHKaMu (TOPOX) 250\20 8,38 3,74 35,83 206,82
pri6a 3anmedyeHHasi ¢ KapTodeaem 200 11,96 9,09 21,24 226,17
KOMIIOT U3 ¢/¢ 200 0,02 0,00 16,16 62,78
XJ1e0 MIeHuYHbI’ -
xJied pakaHoi 40 2,20 0,40 12,83 76,00

NOJ/IHUK:  |GATOH ¢ MAaCJIOM H ChIPOM 50\5\10 6,19 8,03 25,12 198,55
Yaii ¢ caxapom 180 0,00 0,00 7,98 30,33
COJIb 32 BeCh JIEHb 5

Hmozo 3a

15 oenv: umozo 3a éecb 0eHb 48,34 43,13 186,94 1336,35

Jlenn 16

3aBTpaK: Kalla MOJIOYH ''repkyJiec' 200 7,83 9,14 24,46 210,39
XJ1e6 ¢ MacJoM 20\8 1,58 5,98 10,04 98,08
KO(. HAMATOK ¢ MOJIOKOM 180 2,52 2,26 12,22 77,23

I 3aBTpak  |(pyKTHI cBeskue (DaHaH) 100 1,50 0,10 19,20 89,00

ober: HKpa KadauKoBas 60 0,96 3,00 3,90 45,60
cyn "JlioouTeabckuii" co cMeTaHoi 250/8 2,98 4,65 20,78 137,45
KOTJIEThI MSICHBIE 70 12,21 10,57 6,98 162,46
KAIMyCTa TyIUIeHHAsI 130 2,84 6,16 8,00 98,67
KOMIIOT U3 ¢/ 200 0,02 0,00 16,16 62,78
XJ1e0 NMIeHUYHbIH 20 1,52 0,18 9,94 45,20
XJ1e0 piKkaHoi 40 2,20 0,40 12,83 76,00

HOJJIHUK:  |MAPOKOK ¢ MOBHIAJIOM 70 514 6,61 40,89 240,79
Yaii ¢ caxapom 180 0,00 0,00 7,98 30,33
COJIb 32 BECh JIEHb 5

Hmozo 3a

16 oenv: 41,30 49,05 193,38 1373,97




[IpumepHoe nBaAaTH AHEBHOE MEHIO JIs AeTel oT 3-7net ¢ 10,5 yacoBbIM npeObIBaHUEM

(mapr, anpens, mait 2023r)

Brixon [Mummessle BemecTBa (T) OHepret
omoa B K y LIEHHOCTD
Ipuem (KKaJ1)
MHIA HanmenoBanue 0roa

Hdens 17

3aBTpaK: OMJIET C CHIPOM 130 14,71 16,70 2,35 237,12
XJ1e0 MIeHuYHbIA 20 1,52 0,18 9,94 45,20
KaKa0 ¢ MOJIOKOM 180 3,37 2,93 13,28 90,99

II 3aBTpaK  |coK (ppyKTOBBII 200 1,00 0,00 18,20 76,00

obem: cajar "310poBne" 60 1,18 5,08 4,48 67,75
paccoybuuk "Jlomamnuii" Ha Kyp/0yJibOHE CO
cMeTaHo 250/8 2,70 4,45 16,08 115,47
KOTJIETA KyPHHAS C KPACHBIM COYCOM 80/20 15,10 11,25 7,69 217,16
MaKapOHbI OTBapHbIE 120 3,64 4,02 24,91 154,37
KOMIIOT U3 ¢/ 200 0,02 0,00 16,16 62,78
XJ1e0 MIeHuYHbIA 20 1,52 0,18 9,94 45,20
XJ1e0 p:KkaHoi 40 2,20 0,40 12,83 76,00

TOJNHAK:  [medeHbe 70 5,25 8,26 52,08 291,90
K.M. IPOXYKIHUSI "ﬁorypT" 180 7,38 2,70 10,62 102,60
C0JIb 32 BECh JIeHb 5

Hmozo 3a

17 oenv: 59,59 56,14 198,55 1582,54

Jensn 18

3aBTpaK: cyduie TBOPOKHOE CO CIYLIEHHBIM MOJIOKOM 180\30 22,00 19,43 37,12 442,66
Yaii Ha MoJIOKe 180 5,04 4,50 16,44 123,93

Il 3aBrpak  |ppykThI cBeskHe (0aHAH) 100 1,50 0,10 19,20 89,00

obex: BHHerpeT 60 0,95 4,61 5,48 67,34
CYI ¢ MSICHBIMH (ppHKAIETbK 250\15 5,73 521 18,11 139,78
cy(ie u3 poIObI 80 10,63 7,49 4,34 138,13
KapTo(esb TymeHbI 150 2,99 6,55 23,79 166,06
KOMIIOT M3 ¢/¢ 200 0,02 0,00 16,16 62,78
XJ1e0 MIeHnYHbIH 20 1,52 0,18 9,94 45,20
xJ1e0 pKaHOI 40 2,20 0,40 12,83 76,00

MOJIAHUK: OyJI0UKa ¢ MPUCHINMKOI 70 5,15 8,28 32,55 225,11
KO(. HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 2,52 2,26 12,22 77,23
COJIb 32 BeCh JIeHb 5

Hmozo 3a

18 oenn: 60,25 59,00 208,18 1653,19




[IpumepHoe nBaAaTH AHEBHOE MEHIO JIs AeTel oT 3-7net ¢ 10,5 yacoBbIM npeObIBaHUEM

(mapr, anpens, mait 2023r)

Brixon [Mummessle BemecTBa (T) OHepret
omoa B K y LIEHHOCTD
Ipuem (KKaJ1)
MHIA HanmenoBanue 0roa

Hens 19

3aBTpaK: Kallla MaHHasi MOJIOYHAS 200 6,34 7,30 23,19 182,99
A0 OTBapHOe 1 . 6,35 5,75 0,35 78,50
XJ1€0 MIeHnYHbIH 20 1,52 0,18 9,94 45,20
KO(). HAMUTOK € MOJOKOM 180 2,52 2,26 12,22 77,23

Il saBrpak | (ppyKThI CBexkHE (1010KO0) 100 0,40 0,40 9,80 38,00

oben: C-T U3 CBEKJIbI C H3IOMOM 60 0,88 5,08 9,02 83,79
CYTI ¢ 3eJIEHBIM TOPOIIKOM Kyp/0yIboHe 250 2,58 3,63 15,53 104,90
IJIOB U3 OTBApPHBIX Kyp 210 16,39 15,41 27,43 351,68
KHCeJIb BUTAMUHH3HPOBAaH 200 0,00 0,00 23,00 92,00
XJ1€0 NMIeHnYHbIH 20 1,52 0,18 9,94 45,20
XJ1e0 p:kaHoi 40 2,20 0,40 12,83 76,00

MOJIAHHK: 3ane4yeHHbI 0aTOH ¢ MaCJOM H CHIPOM 50\5\10 6,19 8,03 25,12 198,55
Yaii Ha MOJIOKe 180 5,04 4,50 16,44 123,93
COJIb 32 BeCh JIeHb 5

Hmozo 3a

19 oenv: UmMoz0 3a 6ecv 0eHb 51,93 53,11 194,80 1497,96

Jens 20

3aBTPaK: Kama mMoJjioyHas " JIpy:x6a" 200 7,29 7,76 30,86 221,39
XJ1e0 ¢ MacJIoM 20\8 1,58 5,98 10,04 98,08
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,52 2,25 12,21 77,13

[I'saBTpak  |pyKThI cBeKHE (10710K0) 100 0,40 0,40 9,80 38,00

oben: €aJIaT ¢ KOHCEPB. KYKYPY30ii 1 JIyKOoM 60 1,08 3,15 7,59 62,36
Cyl ¢ PLIGHBIMA (PPUKATETbKAMH 250\15 4,61 2,98 18,11 120,23
JKAPKOe MOo-A0MAIIHEMY U3 Msca 200 15,50 15,04 22,48 277,98
KOMIIOT U3 ¢/ 200 0,02 0,00 16,16 62,78
XJ1e0 NMIeHUYHbIH 20 1,52 0,18 9,94 45,20
XJ1e0 piKkaHoi 40 2,20 0,40 12,83 76,00

nonHuK: | Baduin 70 2,24 1,96 56,07 239,40
COK (PpYKTOBBIH 180 0,90 0,00 16,38 68,40
COJIb 32 BECh JIEHb 5

Hmozo 3a

20 oenv: umozo 3a éecb 0eHb 39,85 40,09 222,48 1386,94
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