[IpunHAT Ha 3acenanuu YTBEPKIAIO:
[eJarOrM4ECKOr0 COBETA 3asenyromuit MJIOAY
MIOAY «Jlercknii cag Nel8r.Opcka» «Hderckuit cax Nel8 r. Opckay

IMporokon Ne 01 or 31.08.2022r. E.C.bparuna
[Mpukas Ne54/1ot 31.08.2022r.

Y4eOHBIH IJIAH
[0 peaju3anuu o0pPa3oBaTeJbHON NPOrpaMMbI

JTOIIKOJbLHOT0 00pa30BaHMA
MYHUIHUIIAJBHOI'O J0IIKOJIbHOI'O 06p33OBaTe.]II>HOFO

ABTOHOMHOTO yupe:xaeHus «Jlerckuu cag Nel8
«'HEé3abIIKO»

KOMOMHHUPOBAaHHOI0 Bujaa r. Opckay»
Ha 2022-2023 y4yeOHBbIii IO/,

Opck, 2022r




IlosicHuTeILHAS 3aMUCKA

VY4eOHbIil TUIaH ABISETCS HOPMATUBHBIM JIOKaNbHBIM JoKyMeHTOM MJIOAY «/leTckmii can
Nel8 «['HE3apImik0o» KOMOMHHMpPOBAHHOTO BHaa T. Opcka», perjiaMeHTUPYIOIIUM OCYILECTBICHUE
00pa3oBaTeNLHOTO IpoIiecca B y4eOHOM TOAY .
VYuebnsiii mman MIIOAY «/lerckwuii cag Nel8» r.Opcka» pazpaboTan B COOTBETCTBHH C :
-OenepanpHpiM  3ak0HOM "OO6 o6pa3zoBanuu B Poccuiickoit ®enepaunn" N 273-D3 ot 29 nekadps 2012
roja ¢ usmeHenusimu 2018 rona;
-Ilpukazom MunucrepctBa oOpasoBanuss W Hayku Poccum Nell55 ot 17.10.2013Nell155 «O6
YTBEpXKJIEHHH (heAepabHOTO TOCYJApCTBEHHOTO CTaHAapTa JAOMIKOJIHHOTO 00pa30BaHUs»,

- [Ipukazom Munuctepcra npocsemenust PO ot 31 utonsa 2020 r. Ne 373 "O6 YTBEPKICHUHU
[lopsinka oOpraHM3alMMd M OCYLIECTBJIEHHUS OOpa30BaTE€IbHOM  JIEATENBHOCTH IO OCHOBHBIM
00111€00pa3oBaTEIbHBIM ITPOTpaMMaM - 00pa30BaTeIbHBIM ITpOrpaMMaM JOMIKOJILHOTO 0Opa3oBaHus";

- [IocranoBieHreM ' 1aBHOTO rocy1apCTBEHHOIO CAaHUTAPHOIO Bpada Poccuiickoit denepanyu OT
28.09.2020 1. Ne 28 "OO6 yrBepxknenun canutapusix npasun CIT 2.4, 3648-20 "CanurapHO-
AMUAEMHOJIOTHYECKHE TPeOOBaHUS K OpraHU3alusaM BOCIUTAHUS U 00y4YeHHUsl, OTAbIXA U 03/I0POBIECHUS
eTeil 1 MOJoIexKn".

Vueonsiii mman MIIOAY «Jletckuii cax Nel8 «I'He3apiko» r.Opckay ( manee yupekIeHHe)

MOCTPOCH C y4eToM 00pa3oBaTeNbHON MPOrpaMMBbI JIOIIKOJIBHOTO OOpa30BaHUs, KOTOpas OMpeaesseT
COJIepKaHWEe W OPTraHM3alii0 00pPa30BaTEIHLHOTO MPOIEcca IO OCHOBHBIM HAMPABICHUSIM JONTKOJIBLHOTO
pPa3BUTHA:  COIIMAIBHO- KOMMYHHKATHBHOMY, TIO3HaBaTE€IbHOMY, PEYEBOMY, XYJA0XKECTBEHHO-
ACTETUYECKOMY, (U3NYECKOMY Ppa3BUTHIO U 0O€cleyrMBaeT pa3BUTHE JIMYHOCTH, MOTHUBALUN H
CIIOCOOHOCTEH JeTEH B pa3IMUHbIX BUIAX JCITCIbHOCTH.

VY4eOHbIN IIaH COCTaBJIEH B COOTBETCTBUHM C OOpa30BaTeIbHON MPOrpaMMOM JIOIIKOJIBHOTO
oo6pazoBanust MJIOAY «Jlerckmii cag Nel8 «I'Hezapimko» r.Opckay pa3paboTaHHOW M YTBEPKICHHON
YUPEXKJICHUEM CAMOCTOSITENIBHO.

CrpykTypa ydeOHOro miaHa cocTouT u3: O0sS3aTebHON YacTH MPOTPaMMBbl, 00ECIIeYNBAOIICH
pa3BUTHE JeTel BO BCeX IMATH B3aUMOJOINOJHAIOIIKUX 00pa3oBaTeNbHBIX 0O0JAacTSIX; W  4YacTH,
dbopMupyeMoil ydyacTHUKaMH 00Opa30BaTeNIbHBIX OTHOIICHWM, B KOTOPON MPEICTAaBJICHBI IPOrPaMMBI,
CaMOCTOSTENBHO pa3padboTanubie neaaroramu JJOVY.

B oOs3arenpHoil 4yacTu HporpamMMbl y4eOHBIN IUIaH peryaupyer o0beM 00pazoBaTeIbHOMN
Harpy3Kku, OIpeIeNseT CoAepKaHHe M OpraHu3aluio o0pa30BaTeNbHOrO Mpoliecca B IISITH
oOpa3oBaTelbHBIX O00JACTAX: COLMATbHO-KOMMYHHMKATHBHOE pa3BUTHE; II03HABATEIILHOE pPa3BUTHUE;
pedeBoe pa3BUTHUE; XYI0)KECTBEHHO- 3CTETUUYECKOE Pa3BUTHE; PU3NYECKOE Pa3BUTHE.

OO6pazoBarenbHbIe 00IACTH PeATU3YIOTCS Yepe3 00pa30BaTeIbHYIO AESITENbHOCTD: - COLUAIBHO-
KOMMYHHKaTHBHOE pa3BuTHe: «Conmanuzanus», «bezomacHocts», « Tpymny»; - mo3HaBaTeIbHOE Pa3BUTHE:
«[lo3HaBarenbHO-UCCIEIOBATENIbCKAS ~ JCSATENBHOCTEY,  «Pe0eHOK W OKpyXKalommii — MHpY»,
«DOopMHUPOBAHHE DIEMEHTAPHBIX MaTeMaTHYeCKUX MpeacTaBleHui» (mamee - OOMII); - peueBoe
pa3zButue: «Pa3zButue peun», «UTeHne Xyn10KECTBEHHON JUTEPATYPBI»; - XYJ0KECTBEHHO-3CTETUUYECKOE
pasButue: «PucoBanue», «Jlemka», «Anmmukanusy, «My3blKkanbHas AESITEILHOCTBY; - (PU3UUECKOe
pasBuTHE : «3aHATHE 10 PUINYECKOMY Pa3BUTHION, «CTaHOBJIEHHE 3I0POBOTO 00pa3a )KU3HI.

Metonudeckoe oOecreueHHE BOCIMUTATENHLHO-00pa30BaTEIbHOTO Mpollecca MpU peaTu3aliu
o0Opa3oBaTeNbHBIX 00TaCTeN:

Meroauyeckue u3IaHus
I[leyaTHble y4eOHbIE N3IaAHUS
Boakos b.C., Boiikoa H.B. Yuum o0marbcs 1eTeil paHHero Bo3pacra.
Metoauueckoe nocoome. - M.: T Cepa, 2013. - 128 c¢. (bubanorexka BocnurareJisi)




Oﬁpa3OBaTeHBHaﬂ 00J1acTh «COIII/IaJILHO-KOMMyHI/IKaTI/IBHOG Pa3BUTHEC)

AnsbneBa E.A. «rpel-myreniectBust Ha yaacTtke nerckoro caga»n.M.: TL Coepa,2015r.
AnsioseBa E.A. «[Tourpaem B mpodeccumn». M.: T1] Cdepa,2015r.

Bonpauenko U.B. «Urpossie nocyru mis aerei»-TL[ Coepa,2009 .

I'ybanoBa H. ®. Pa3Butne urpoBoii pesrenpHocTH. CHcTeMa pabOThl BO BTOPOW MIlajmeit
rpyrmre aerckoro caga. — M.: Mozanka-Cuntes, 2008-2010.

MuxaiinenkoH. 5. KoporkoBa H.A. «Opranusanus CrKeTHOW Urpbl B AETCKOM canay» «['Hom
W »,2000r.

3auenuHaM.b.AntonoBaT.B  «Hapoauble mnpazguuku B jAeTcKoM  camy».-M.:Mo3auka-
Cunres,2005r.

3auenmuHa M.b  «KynbTypHO-mOCyroBasi JesTENbHOCTh B JIETCKOM caay».-M.: Mo3auka-
Cunres,2005r.

CwmupnoBa E.O. «Urpsl ¢ nerbmu 3-4 net» TL Cdepa,2008r.

Kpacnomexkosa H.B. «CroxeTHo-ponieBble UIpbl s JETe JIOIIKOJILHOTO BO3pacTa
«DeHnKey,

2008r.

Konnpeikunckas JILA. «C dero naumHaercs Pomuua?(OnbiT pabOThl MO MATPHOTUYECKOMY
Bocriutanuio B JIOY».-m.: TL] Cdepa, 2003r.

Ocranenr A.A. «llatproTnyeckoe BOCHUTAHHWE JOMIKOJBHHUKOB CpPEICTBAMH  KpaeBeo-
TypucTcKOH aesrenbHocTI».-M.: APKTH,2003r.

Kuszesa O.J1. «Kax xwm mroau Ha Pycny.-CI16: NoJlerctBo-IIPECC,1998 T'.

ABTOpCcKasi mporpamma o (GopMHUPOBAaHUIO OCHOB KpaeBeaeHus «PoaHol cBoil kpail — nobu
u 3Hai», [laposa O.B.

KaszeBaO.JI., M. JI. MaxaneBa «lIpuoOmienne nereii kK HCTOKaM pPYCCKOW HapOIHOU
KyIbTypbI». YdueOHo-MeTonuueckoe nocodue. C.-I16. «JlerctBo-IIpecc».1998

CwmonenneBa A.A. «Kak mbl urpaem B skoHOMUKY».-CII06.: «/letcTtBO-ITIPECCy, 2001 T.
Houukas M.IO. «Hacnenue. [larpuotnueckoe Bocnutanue B JeTCKoM cagy».M. «JIuHka-
npecc». 2003

Pusuna E.K. «I"ep6, dpaar Poccun». M.: APKTH, 2003r.

Oopa3zoBaresabHas o0sacth «Ilo3HaBaTeIbHOE PAa3BUTHE)»

BunnukoBa I''W. 3ansatus c¢ nperbmu 2-3 et «llepBble maru B marematuky» - M.:TL]
Cdepa,2009r.

Jannmiaa [.H. «JlomkoapHUKY — 00 uctopuu u KyiabType Poccum».- M.:APKTH,2003 .

Ksau H.B. «Pa3Butne oOpa3HOTO MBINUICHUS W IpadUYeCKUX HABBIKOB y neTed 5-7 Jer».-
M.:Bmanoc,2001r.

Koznosa B.A. «O0y4enue nomkonsHUKOB MaTeMatuke» «llIkompHas mpecca»,2002r.

bimuos I'.M. Tlo3HaBarensHOE pa3BuTHE AeTel 5-7 eT. MeToanueckoe rmocooue. — M.:
Cdepa, 2007.-128¢

KonecnukoBa E.B. «Matemaruka mis aereit 5-6 aer.».-M.: T1] Cdepa,2015r.

KonecnukoBa E.B. «Matemartuka mis aereit 6-7 ner.»-M.: T1 Chepa,2015r.

Mernuna JI.C. «Matematuka B AeTckoM cangy».-M.: IIpoceeuienue, 1998r.

Hosuxkosa B.I1. «MaremMaTrka B JETCKOM Caly CPEIHUN JOLIKOJIBHBINA Bo3pacT.-M.:Mo3auka-
Cunres,2000.

Hosuxkosa B.I1. «MaremaTrika B JETCKOM CaJly CTapIlXi JOLIKOJIBbHBINA BO3pacT.-M.:Mo3auka-
Cunres,2001.

ITomopeBa M. A., Tlozuna B. A. 3anstus mo GOpMUPOBAHHIO AIIEMEHTAPHBIX MATEeMAaTHUECKUX
IIPEICTaBICHUN B cTapllel rpymme aerckoro cana: [lmanel 3ansammil. — M.: Mo3anka-Cunres,
2012.

ITomopaesa U. A., Tlozuna B. A. 3ansatus mo GopMUPOBAHHIO AIIEMEHTAPHBIX MaTEeMAaTUYECKUX
IIPECTaBICHUN B CpeHel rpynne nerckoro cana: Ilnanel 3ansatuil. — M.: Mosanka-Cunres,
2012.

ITomopaeBa N.A., Tlosuna B. A. 3anstus no (GpopMHUPOBAHHUIO 3JIEMEHTapHBIX MaTEMAaTHYECKHX
IIPEJCTABICHUI BO BTOPOW Muaued rpymme aerckoro caja: IInanel 3anartuit. — M.: Mo3zauka-




Cunres, 2012.

Bomukos B. H., Crenanos H.B. KoncrniekTsl 3aHsTHi B cTapiiel rpymie AeTCKoro cajia.
[To3naBarenbHoe pa3zButHe. [IpakTnueckue mocodus s Bocnurateneit u meroauctos 10V .-
Bopounex TL «Yuutens»,2004-207c.

CapenkoB A.U. «Manenbkuil uccinenoBarenb. Kak HayuuTh JOIIKOIbHUKA IPUOOpETATh
3HaHUsL.»-Spocnasib: Akanemus pa3Butus, 2002r.

Caxun C.Jl. «Texnonorus uaterpupoBanHHoro 3anarus B I0Y:Meroauueckoe nocoodue.-
M.:T1] Cdepa,2008r.

PrpxoBa H.A. «Munu-myseit B jerckom caay».-M.: JIunka-IIpecc,2008r.

(I)opanonalme 1EeJ0CTHOM KapTHHbI MUpa

Axumona H0.A. «3HakoMUM JONIKOJIBEHUKOB € OKpysxatorum Mmupom» -TL[ Cdepa,2007r.
AsneeBaH.H. KusizeBa O.JI. Crepkuna P.b. «be3omacHocth:YuebHOE mocoOue po OCHOBaM
0€30MacCHOCTH  KU3HENEATETbHOCTH JIeTeH CTapliero JOmKoJbHOTO Bo3pacTa.-CIIo.:
«erctBo-IIpecc»,2003r.

Baxpymesa JI.H. «Bocnutanue no3naBarenbHbIX HHTEpecoB y aeteit 5-7 net-O00 TL Chepa
2012r.

bonnapenko T.M. «3kosiorudeckue 3austus ¢ 1eTbMu 5-6 net» «YII Jlakonenuny, 2007r.
Bbykuna B.O. «[IpoctpaHCcTBO AeTckoro caja:no3Hanue, sxosorus».-M.: TL[ Cdepa,2016 r.
Bocrpyxuna T.B. JI.JI.LKonzapateHko «3HAaKOMHM C OKPYXKAlOIIUM MHpPOM JAeTed 3-5 yer».
WznarensctBo T.11.Cdepa2011r.

Bunnukosa I'.U. 3anarus ¢ gertbmu 2-3 ner. «ConnanbHOE pa3BUTHE OKpYxaromuid Mup»-TLI{
Cdepa,2009r.

Hpi6una O. b. Pebenok u okpyxaromuii Mup. — M.: Mo3zauka-Cunres, 2005.

Jeibuna O. b. [IpeameTHbIit Mup Kak cpeacTBO GopMUpOBaHUs TBOpUECTBa aeTei.-M., 2002.
Hpiouna O. b. Yto Obut0 110... UrphI-myTemecTBus B mpoiioe npeameroB. — M., 1999,

Jpioura O. b. 3aHATHS 10 03HAKOMJICHHIO C OKPYXKAIOIMM MHUPOM BO BTOPOW MJIAIIICH TPyIIe
nerckoro cana. Koncnekrsl 3amsaTuii. —M.: Mozauka-Cunres, 2009-2010.

Jpiouna O. b. 3aHATHS HO 03HAKOMJICHHIO C OKPYKAIOIIM MUPOM B CPEIHEH IPYIIIE ASTCKOTO
caza.

[Tpunenko E.®. «IloxxapHast 6€3011acHOCTb ISl TOMIKOJIBHUKOB»- «CKpunTopuii», 2003 r.
[Tyruna A.B. «KoMruiekcHbI€ 3aHATHS B IOJTOTOBUTEIBLHON TPYIIIE»-
Bousrorpan;Yuurens,2008r.

HBanora A.U. «Dkonorudyeckre HaOMIOACHHUS U SKCIIEPUMEHTHI B ieTckoM caay»-T1l Cdepa ,
2004r.

Ko63era, T.I'..A. XononoBa «Opranu3anusi 1eATeILHOCTH Ha MPOTYIIKE» CPEIHSS TPYIIIIA.
WzparenscrBo. Yunrens 2010r.

Tumodeena JI.JI. «Pebenok u okpyxaromuii mup». Jlercto-IIpecc,2011r.

[BetkoBall.B. «Oxonoruueckuii ceetodop» «Bnaaumupckas kauwkHas Tanorpadus», 2000r.
ConomennukoBa O. A. «DKojormueckoe BOCIHTaHHE B JETCKOM caay».-M.:Mo3zanka-
Cunres,2005 1.

ConomennukoBa O. A. 3ausAtus 1o (HOPMHPOBAHHUIO IIIEMEHTAPHBIX IKOJOTHUYECKUX
NpeICTaBJIeHHI BO BTOPOM Mitaiel rpyime aerckoro caaa. — M.: Mo3auka-CunTes, 2007-2010.
Cepust «Mup B KapTHHKax» (IPpeIMeTHbII MHUP)

ABmnanusa. —M.: Mozanka-Cuntes, 2005-2010. ABToMoOUIBHBIN TpaHCTIOPT. — M.:
Mo3sanka-Cunres, 2005-2010. bertoBas Texauka. — M.: Mo3zauka-Cunres, 2005-2010.

Bonneiii Tpancnopr. — M.: Mo3zauka-Cunres, 2005-2010. MHCTpyMEHTBHI IOMAIIHETO
Macrepa. — M.:

Moszauka-Cunres, 2005-2010. My3bikanbHble HHCTpyMEHTB. — M.: Mozauka-Cunres,
2005-2010.

OducnHas Texnuka u obopynoBanue. — M.: Mozauka-Cunres, 2005-2010. ITocyna. — M.:
Mos3sauka-

Cunres, 2005-2010. CnopruBHbIil uHBeHTaph. — M.: Mo3auka-Cunres, 2005-2010.
HIkonbpHble npuHamiexHoctu. — M.: Mozauka-Cuntes, 2005-2010. Jlens IloGenbr.-M.:




Mo3auxka-
Cunres, 2005-2010.

06Pa3OBaTeJIBHaﬂ odaacts «PeueBoe Pa3BUTHEC»

Cepus «Paccka3bl 10 KAPTHHKAM)

Bpemena roga. — M.: Mo3auka-Cunres, 2005-2010.

3uma. - M.: Mo3zauka-Cunres, 2005-2010.

Ocenb. - M.: Mo3zauka-Cunres, 2005-2010.

Becna. - M.: Mo3zaunka-Cunres, 2005-2010. JIeto. - M.: Mo3zauka-Cunres, 2005-2010.
Komo6ok. — M.: Mo3zauka-Cunre3, 2005-2010. Kypouka Psi6a. - M.: Mozauka-Cunres,
2005-2010. Penka. - M.: Mo3zauka-Cunres, 2005-2010. Tepemok. — M.: Mo3anka-CuHTE3,
2005-2010.

3uMHHE

BUAbl crnopra. — M.: Mo3sauka-Cunre3, 2005-2010. Jlernue Buapl cmnopra. — M.:
Mos3auka-

Cunres, 2005-2010. Pacniopsimok mus. — M.: Mozauka-Cunres, 2005-2010.

Benukas OteuecTBeHHas! BOMHA B MIPOM3BEACHUIX XyI0KHUKOB. — M.: Mo3auka-Cuntes, 2005-
2010.

3amutHuka OtedectBa. — M.: Mozauka-Cuates, 2005-2010. Kem ObITh. - M.: Mo3aunka-
Cunres, 2005-2010. IIpodeccun. — M.: Mo3zauka-Cunres, 2005-2010. Mot nom. — M.:
Mo3sanka-Cunres, 2005-2010. Pognas npupoma. — M.: Mo3zauka-Cunres, 2005-2010. B
nepeBHe. — M.:

Mos3sanka-Cunres, 2005-2010.

Kouru a5 9yreHus

Kuaura s ureHus B AeTCKOM cany u qoMa. Xpectomatus. 2-4 roaa / Coct. B. B. I'epGoBa,
H. I1. Unpuyk u ap. - M., 2005.

Kuura g5 areHust B 1eTckoM caay U joma. Xpecromarusi. 4-5 et / Coct. B. B. I'ep6osa, H. I1.
Nnwbuyk u ap. - M., 2005!

Kuura ayist urenus B 1eTckom caay u noma. Xpecromarus. 5-7 et / Coct. B. B. I'ep6osa, H. I1.
Wnbuyk u ap. — M., 2005.

Anxu A.B. «KOHCIIEKTbI MTHTETPUPOBAHHBIX 3aHATHI B CPEIHEH IPYIIIE IETCKOTO caja.
O3HaKOMIIEHHE C XyI0KECTBEHHOM JTeparypoil. PasButre peun. OOydeHue rpamore. :
[Ipaxrudaeckoe nmocodue mis Bocnmrareneit 10Y .»-Boponex:UI1.2009r.

bensixkosckas H.H. 3acopuna JI.H. «YunMm pebGerka roBOpHTE: 310pOBBECOSPETAIOITHE TEXHOIOTHN)-
TILL Cdepa,2009 .

I'epbora B. B. Pa3Burtue peun B nerckom caay. — M.: Mozauka-Cunres, 2005.

I'epboBa B. B. 3anarus mo pa3BUTHIO peud B IMEpBOW MIaiieil rpymme AeTcKoro cana.-M.:
Mo3sauka-Cunres, 2007-2010.

I'epboBa B. B. 3ansTus no pa3BUTHIO peur BO BTOPOM MITa/IIIei TpyIire JeTCKOro caia. — M.:
Mos3auka-Cunres, 2007-2010.

I'epOoBa B. B. 3ansTust o pa3BUTHIO PeUr B CPEAHEH TpyIme IeTcKoro caaa. — M.: Mo3anka-
Cunres, 2008-2012,

I'epboBa B. B. 3anstus no pa3BuTHio pedu B cTapiieil rpymnme gerckoro caia.-M.: Mo3auka-
Cunres, 2007-2010.

I'epooBa B. B. «IIpuobuienue aereit k Xyn0xecTBEeHHOM uTepaType».-M.:Mo3auka-Cunres,
2005r.

Humesa H.B. «KoHcnekTsl MOArpynmnoBbIX JIOTONEIUYECKUMX 3aHATUNA B CTapuied rpyrmie
nerckoro cana st gereit Conpy.- CI16.:000 «/lerctBo-ITPECC»,2014r.

Humesa H.B. «Cucrema KOppeKIMOHHOM pabOThI B JIOTONEAMYECKOW Tpymme Ui AETer C
obmmmM HenopaszButueM peun.»- CI16.: JlerctBo-IIpecc, 2001r.

MaxkcakoB A.U. «IIpaBuibHO 11 TOBOPUT Balll pedeHok».-M.:Mo3auka-Cunres,2005r.

BomukoB B. H., Crenanos H.B. KoncrniekTsl 3aHsTHii B cTapiieil rpynne AeTCKoro cajia.
Pa3Butne peun. [Ipaktrueckue mocobus ans Bocnmrtateneit u metoauctoB JJOY.-Boponex
T «Yautens»,2004-112c.




Pa3BuTHe cBsI3HOM peun aeTeii: 00pa3oBaTeNbHBIC CUTYaluu U 3aHaTus. Crapmas rpymnmna /
aBT. Cocrt. O. H. MBanmuna.- Bosrorpaz .: Yuutens,2013-93 ui.

VYmakoBaO.C. «O3HakOMIIEHHE JOLIKOJIBHUKOB C JIUTEPATYpPOU U pa3BUTHE peun», «PazButue
peun nereit 5-7 ner» -TL[ Chepa,2011r.

VYmakoBa O.C. «Pa3Butue peun nereit 5-7 ner.» —M:TL| Cdepa,2017 r.

VYmakoBa O.C. «/laBaii otragaem. PeueBbie urpsl u ynpaxuenus Juist gereit 4-6 ner.»-M.: TL
Cdepa,2017r.

VYmakoBa O.C. «CkaxxeM npaBuibHO. PeueBblie Urpbl U yripaxxHeHus uist ieteit 4-7 ner.»-M.:
TI Cdepa,2017r.

Kaprymmnaa M.1O. «KoHCIIEKTHI TOTOPUTMUYECKUX 3aHITHI C I€TbMH 6-7 JeT»-
Mocksa,2010r.

Oo0pa3oBaTebHas 00J1acTh «XY/I0KECTBEHHO-ICTETHYECKOE PA3BUTHE»

Cepust «Mup B KapTHHKAX»

OunmuMOHOBCKast HapoaHas urpymka. — M.: Mo3zauka-Cunres, 2005-2010.

T'oponenkas pocruck 1o nepeBy. — M.: Mo3zauka-Cuntes, 2005-2010.

IMonxos-Maiinan. —M.: Mo3zauka-Cunres, 2005-2010.

Kapromoss — Hapoanas urpymka. — M.: Mo3auka-Cunates, 2005-2010.

JlpiMKoBCKas urpymka. — M.: Mo3zauka-Cunres, 2005-2010.

Xoxioma. —M.: Mo3zanka-Cunres, 2005-2010.

Ixens. -M.: Mo3zanka-Cunres, 2005-2010

My3bika

[MpaKTUUYEeCKne Urpbl B 31EKTPOHHOM BapUaHTe:

« My3bIKaJIbHBIN 10MUK» « ChIrpail 1agonikamu (rmajiouykaMu, OyOHaMu) pUTMHAYECKUI
PUCYHOK»

« Yto Takoe My3bika?» « Ha30BU My3bIKaJIbHBIA HHCTPYMEHT)

« OcenHuit opkectp» « Uto Takoe naysa?» « MajneHbKU OpKECTp»

« Becénprit opkectp» « Uto nunrHee?»

Metoanueckoe odecnedeHue nporpamMmsol «Jlagymkm».

N.Kamnynosa, M.HoBockombieBa «Jlamgymku». [Iporpamma no Mmy3blkaaibHOMY BOCITUTAHUIO
neTeit jomkoapHoro Bo3pacta, C.-I16., OO0 «Hesckas HoTay, 2010.

N.Kamnynosa, I.HoBockonbiieBa «lIpa3nuuk kaxabiid 1eHby». KOHCIIEKThI My3bIKaJIbHBIX
3anstuii ¢ CD-npunoxenuem (sicim), C.-116.,U: «Kommozutopy, 2010.

N.Kamnynosa, .HoBockombiieBa «lIpa3nuuk Kaxablid 1eHbY». KOHCIIEKThI My3bIKJIbHBIX
3ansatuil ¢ CD-npunoxenuem (Mmiaamas rpynna), C.-I116.,1: «Kommnosutopy, 2009.
N.Kamnynosa, .HoBockombiieBa «IIpazauuk kaxapiii AeHb». KOHCIIEKTH My3bIKaJIbHBIX
3anstuii ¢ CD-npunosxenuem (cpenuss rpymmna), C.-116.,U: «Kommozuropy, 2008.
N.Kannynosa, U.HoBockonbuesa «IIpa3aHuk Kax/plil 1eHb». KOHCIIEKTI My3bIKaJIbHbBIX
3anstuii ¢ CD-npunosxenuem (crapias rpynmna), C.-116.,1: «Kommno3zurtop», 2008.
N.Kannynosa, U.HoBockonbuesa «IIpa3aHuk Kaxablil 1eHb». KOHCIIEKTI My3bIKaJIbHbBIX
3anstuii ¢ CD-nmpunosxenuem (moarorosutenbHas rpymmna), C.-I116.,U: «Kommnosuropy, 2009.
N.Kannynosa, U.HoBockonbuesa «lIpa3aHuk Kaxplil 1eHb». JlOOTHUTENBHBIA MaTeprai K
KOHCIIEKTaM MY3bIKalbHBIX 3aHATUH ¢ CD-npunoxeHuem (moAroTroBUTeNbHas rpymmna), C.-
I16.,11: «Komnozutop», 2009.

N .Kannynosa, 1.HoBockousbneBa «IloTaHiyii co MHOH, IpYKOK».

Metonudeckoe nocobue ¢ CJI-mpunoxxenuem, C-116.,1: «HeBckast Hotay, 2010

«Tomn-rom, kabmaydok 1». M.Kamunynosoii, U.HoBockomb1ieBoit

«Ham Becénsliif opkectp» M. Kamnynosa. Merouueckoe nocodue ¢ 2-CD u DVD
npunoxerneM 1u. u 24.C.-116.,U: «Komnozutp»,2013.

2.MeToauveckoe obecnevyeHue My3bIKAJIbHOIO 3aJ1a.

Cayxo T., bypenuna A.W. «Ton-xnomn, mansimumy. [Iporpamma My3pIKaJIbHO-PUTMHUYECKOTO
BocnuTanus aereit 2-3 ner. CII6, - 2001.

M.Kaprymmnoii «Mbl urpaem, pucyem U noém». MIHTerpupoBaHHbIe3aHsITHA JUIsl I€TEH 3-
Szer.




M 3anenuna «My3bIkalbHOE BOCIIUTAHUE B IETCKOM cay». [Iporpamma u metoauueckue
PEKOMEHAALNH JJIs 3aHIATUI C AETbMU 2-7J1€T.

M.AnucumoBa «My3bIKa 370pOBbs». [IporpaMmma My3bIKaIbHOTO 30pOBhECOEPEraroNIero
pa3BUTHSL

«CTO MY3BIKQJIBHBIX UTP YISl pa3BUTHUS JOMIKOJBbHUKOBY CTapias U MoArOTOBUTEIIbHbBIE
rpymmst / .. AnncumoBa

T. Opnosa, C.bekuna «Yuute nereit netb». [locoOue ans My3bIKaIbHBIX PYKOBOJUTENEH
JIETCKOTO caja.

O.PagpiHoBa «Cnymaem mMy3biky». Knura nis mys. pykoBoaureneil. «llanpunkoBas
TUMHACTHKA JJIs1 Pa3BUTUSI PEYH JIOITKOJIHLHUKOB.

I".Buxapea «Becenunakay. MeTomu4eckoe mocooue sl My3bIKaIbHBIX pAaOOTHUKOB.
I'.®enoposa «Tanus! ans gerein». Metonndyeckoe mocoOue sl My3bIKaJIbHBIX paOOTHUKOB.
Hosockonsnesa U., Karutynoald. mporpamma «JIagymmkmny, Bce BO3pacTHBIE TPYIIIBI

« Komnozutop Canxr-IlerepOypr»,2005r.

Hosockonsiiesall. Kammynosa . «9ToT yauBuTensHblil putM» « Komnosutop
Cankrt-IlerepOypr»,2005r.

Antununa E.A. «Tearpanu3zoBanHble npenctaBieHus B getckom caay» «T1 Chepa»,2010r.
Bomukosa B.H., CrenanoBa H.B. Koncnekts! 3anstuii B ctapmieii rpymnmne M30.
[IpakTrueckoe mocobue mis Bocnutatene u meroauctoB JJOY. — Boponex: T «Yaurensy,
2004 -95c.

Hy6posckast H.B. «KoHCeKThl HHTETPUPOBAHHBIX 3aHATUIN IO 03HAKOMIIEHHUIO
JIOIIKOJILHUKOB C OCHOBaMH I[BETOBEICHU».- «/leTcTBO-CunTe3», 2008T.

Kazakosa P.I'., CaitranoBa E.M. «3anstus o pucoBanuto ¢ gomkoasHIKaMm» - T 1] Cepa,
2017r.

Komaposa T. C. 3anatust o n300pa3uTeIbHON ACSITEIHPHOCTH BO BTOPOW MIIAIICH Tpyme
nerckoro caga. Koncnekrsl 3ansatuii. — M.: Mo3zanka-Cunres, 2007-2012

Komaposa T. C. 3ansatus mo n300pa3uTeIbHON AEATEIBHOCTH B CPEIHEU TPYIIEIETCKOTO
caga. Koncnekrrl 3anstuii. — M.: Mo3zanka-Cunres, 2007-2013.

Komaposa T. C. 3ansATus 1Mo W300pa3UTEILHON ACATEIBHOCTA B CTapIIed TPymIe IETCKOTO
caga. Koncnekrsl 3anstuii. — M.: Mo3zanka-Cunres, 2008-2010.

Komaposa T. C. M3o0pa3urenbHas IeSTENILHOCTh B JIETCKOM canay. — M.: Moazaiika-CuHres,
2005

-2013.

Komapona T. C. «/leTckoe Xyn05keCTBEHHOE TBOpUECTBO».-M.:Mo3auka-Cunres,2005r.
KonmesB.I1. «YuuMm gereil 4yBCTBOBAaTh U CO3/1aBaTh MpekpacHoe» -Apocnasnb,2001r.
Bbynapuna T.A. «3HakoMCTBO JieTeli ¢ pycCKUM HapoIHbIM TBopUYecTBOM»».-CII0.: «JleTcTBO
-[TPECC»,2001 .

Tuxonosa M.B. «Kpacha u306a. .. 3HakOMCTBO JeTeli C PyCCKUM HApOHBIM UCKYCCTBOM,
pemecnamu, ObiToM B My3ee Aetckoro cana.»-CI16.: «/lerctBo-IIpece»,2000 r.

Konmuna JI.H. «Jlenka ¢ nerbMu 5-6 net»- «Mo3amka-cunre3»,2009r.

Konmuna JI.H. «PucoBanue ¢ gerbmu 5-6 ner»- Mo3anka-cuares3»,2009r.

Koporosckux JI.H. «Ypansckue npomsicinbi».-B3rsn, 2003r.

Oo0pasoBaTesbHas 00JacTh «PH3NUECKOE PA3BUTHE)

AnTOHOB [O.E. «310pOBBIi JOMIKOJBHUK COLUAIBHO-03J0POBUTENbHAA TeXHONOTHUS 21
BEKa».

M.: APKTH,200r.

I'aBprounna JI.B. «3nopoBbecoeperatomue rexHosnoruu B JJOY».- M.:TL| Cdepa,2007r.
Kaprymuua M.IO. «bbiTh 310poBBIMM  XOTHUM:O300pOBUTENBHBIE W TO3HABATEIbHBIE
3aHATHSA U4 IeTel TOArOTOBUTENbHOM rpynmbl getckoro caga».-M.:TL Coepa, 2004r.
HosukoBa WM. M. ®opmupoBaHue TMpeJCTaBICHUI O 310pOBOM 00pa3e XKHU3HU Y
JIOIIKOJIBHUKOB. — M.: Mo3auka-Cunres, 2009-2012.

Ilensynaesa JI. . O3n0opoBuTenbHas rTUMHAcTUKa Ui feteit 3-7 net. — M.: Mozauka-Cunres,
2009-2012.




IlensynaeBa JI. 1. ®u3KynbTypHBIE 3aHATUSA B IETCKOM cany. Bropas mnazuas rpymmna.
—M. Mo3zauka-Cunres, 2009-2010.

[Tenzynaesa JI. 1. ®u3kynpTypHBIE 3aHATHS B IeTCKOM cany. Cpennsis rpynna.-M.:
Mos3auka-Cunres, 2009-2012.

[Tenzynaesa JI. 1. ®u3kynpTypHBIE 3aHATHS B IeTCKOM caay. Crapiias rpymnna. — M.:
Moszauka-Cunres, 2010.

[pumena C.C. « @uzndeckoe pa3BuTHe U 310poBbe nereit 3-7 net».-M.: TL Cdepa, 2000r.
CremanenkoBa 3. S. dusnueckoe BocmuTaHuE B JeTCKoM caay. — M.: Mozauka-Cunres,
2005-

2012

Tumodeera E.A. «IloasmkHbIC UTPBI ¢ 1eTbMU Mitaamero Bospacra»- TL[ Cdepa,2009r.
ABTOpCKas porpaMMma 1o 00y4ICeHHUIO TUTABAHUIO JIETEH JIONTKOJILHOTO BO3PACTa B YCIOBHSIX
KpbITOrO Oacceitna «/lenspunenox», C.b. Caxun

Ocoxuna T.U. «O0Gyuenue maBanuio B 1eTckom caay». M.: [Ipocsemnienue, 1998r.
[TonTasuesa H.B., Ctoxxaposa M.IO. «IIpuoOGiiaem 101TKOIFHUKOB K 3J0pOBOMY 00pazy
xu3HU»-T1 Chepa,2013r.

‘ Hepno;mqeclme N31aHUA.

«/erckwuit cax Oymyiiero — rajgepesi TBOPUYECKUX MTPOCKTOBY
«BecTtHuk 0Opa3zoBaHUs»

«PebeHoK B IETCKOM cagy»

«CrpaBOYHHUK CTApIIETO BOCITUTATEIS

«Bocnurarens JJOY»

«Ynpasaenue JOY»

\ JJIeKTPOHHBbIE Y4eOHblIe U3TaAHUS

Ayauno-, BUAe0 mocoOusi: JoKyMeHTanbHBIM (puibMm«Cracem nmereid — cmacem Poccuron,
«Jlomamuuii noroneny (DVD kypc), COOpHHMK MY3BIKQJbHBIX KOMIIO3UITUN ISl 3aHSATHN
(GU3KYITBTYPO, MYy3bIKAJIbHBIC KOMITO3UIMH ISl IIPOCITYIIUBAHUS (KJIACCHKA), BHICOCEMUHAP
«[Icuxonoro-nenarornyeckasl TUarHOCTUKA M KOPPEKIHUsS OTKIOHCHWH B PAa3BUTHUU JETEH
paHHero W JOmKOJbHOTO Bo3pacTay E.A.Ctpebenesa.; «llpukmoueHuss AmUCBY -
pasBuBatomias urpa st AomkoJIbHUKOB (CD); «IlsTadok ciaer 3K3aMEeHbBD» - pa3BHBAIOIIAS
urpa (CD-ROM); «AniK CKOpO B IIKOJIy» - MTPa IS YCIEMIHOM MOAroToBKH K 1mkoste (CD)
ITo My3bIKaJILHOMY Pa3BUTHIO: 2y TUOTIPHIIOKEHHE K KOHCIIEKTaM MY3bIKaJIbHBIX 3aHATUH
(CD) — 2 ma.rp. (2 mucka), cpean.rp (2 aucka), crapir. rp. (2 aucka), moar.rp (3 aucka);
TECEHHBIN penepTyap 1Mo BpeMeHa roja it 1omkopbHIKOB (CD); YalikoBckuit —
kiaccuueckas My3sika(CD); 6ubmmoreka nporpammsl «Jlagymkuy: [ToTaHiyl co MHOH, HaII
Becenblil opkectp, acenbku (CD); nmecuu o ropoae Opcke (CD); Tanisl Hapo0B Mupa
(TuIicoBBIE B HAPOJHOM CTHUIIC); TaHIIeBallbHAsl puTMuUKa uig neteit (CD). AynuokacceTsl-
CKa3Ku 1o mporpamme; necau Jlema Mopo3sa, geTckasi HOBOTO/IHSIS IMCKOTEKa,
ayJIUO’HIUKIIOTIEIUs — HAPOIHbIE MHCTPYMEHTHI; IIpHIIokeHue K nmporpamme T.Cayko,
A.Bypenunoii «JleTckuii caa Ha 1oporoi» (MECHH /sl Pa3HUKOB U Pa3BIICUCHHA).

ITeuaTHbIE M3HaHUA.

HemosP.C.Ilcuxomnorusi:  Yuel.uusacTyn.Beicul.nea.yue6.3apeqeanii: B 3kH.-4-e  u3j.-
M.:I'ymanut.u3a.nesrpBrnanoc, 2003

YpyHTaeBa I'.A. JlomKonpHas [ICUXOJIOTHSL: VYueb.nmocobue JUIst
CTyA.Cpel.ne/. yue.3aBeieHuil.-4-e u3J., cTepeoTun.-M.: U3aTeNbCKuil EHTP «AKaJeMus»,
1999

@unuueBa T.b., TymanoBa T.B. Jleru c obummM HenopasButueM peud. Bocnuranue u
oOyyeHue. Y4eOHO-METOAMUYECKOE TMOCOOMe s JIOTONEeJOB M BocmuTartene. —M.:
«3parensctBo 'HOMu/l», 2000.

Humesa H.B. CoBpemeHHas cucreMa KOPpEKIIMOHHOM paboThI B JIOTONEIMYECKOM rpyme s
nereii ¢ o0mmM  HemopasButueM peudn (¢ 3 go 7 mer). — CIIb.: OOO
«3parensctBo«/ IETCTBO-ITPECCy, 2013.

@unuuea T.b.,, Yupkuna ['.B. ycTpaHeHue oOmero HeIOpa3BUTHS peyd y JAerei




JIOIIKOJIBHOTO BO3pacTa: MpakTuieckoe nocoodue.-M.: Alipuc-tipecc, 2004

XKykosa H.C. Jloroneaus. Ilpeononenue o0mero Heqopa3BUTHS PeUd y JOIIKOJIBHUKOB: KH.
s noronena. Exkarepunoypr: Uzn-so AP/ JIT, 1998.

Henucosa H.JI. /IluarHocTrKa SMOIIMOHAIBHO - TMYHOCTHOTO Pa3BUTHUSI IOIIKOJIBHUKOB 3-/
net.- Bosrorpaa: Yuurens,2012r

VY4eOHbI TUIaH peanu3yercss dYepe3 OpraHM30BaHHYIO 00pa30BATENbHYIO JAEATEIBHOCTD,
00pa3oBaTeNbHYIO EATEIFHOCTh B XOJ€ PEKMMHBIX MOMEHTOB, CAaMOCTOSTEIBbHYIO U COBMECTHYIO
NESITEILHOCTh C JISThMU JIOMIKOJIbHOTO Bo3pacta ¢ 01 centsopst mo 31 mas. B cepemune roma (c
08.01-15.01) mms nereld OopraHM3YIOTCS HEAETbHBIE KAHUKYIBI, BO BpPEMSI KOTOPBIX IPOBOIHTCS
oOpa3oBaTenbHas JAEATENLHOCTh (PU3KYIbTYPHO-03I0POBUTEIBHON M XYyJ0KECTBEHHO-ICTETUIECKOM
HaIPaBJIEHHOCTH.

O6bem yueOHOW HArpy3kd B TEUEHHUE HEIENH, MPOJOJKUTEIBHOCTh 00pa3oBaTeIbHON
NEeSITEIbHOCTH OTPE/IENIEHbl B COOTBETCTBUU C CAHUTAPHO-3MUAEMHOIOTMUECKUMHU TPEOOBaHUSIMHU K
YCTPOUCTBY, COJCPXAHUIO W OpraHU3allMu pPeKUMa PpaldoThl JOMIKOJIBHBIX 00pa30BaTEIIbHBIX
yupexxnenunit (CIT 2.4. 3648-20).

MaxkcumanbHasi IpoA0JKUTENIBHOCTh HENPEPHIBHOTO OOapcTBOBaHuUs JeTe 3 - 7 jer B
pexuMe JHS cocTaBisieT 5,5-6 dwacoB, 1m0 3 JeT - B COOTBETCTBUU C MEIUIIMHCKUMU
pekoMeHmanusMu. [Iporynku opraHu3yroTcs 2 paza B JIeHb: B MEPBYIO MOJOBUHY JHS U BO BTOPYIO
MOJIOBUHY JAHS (TOciie THEBHOTO CHA WM TEpel YyXOJIOoM JeTe IOMOil), MpOJOJIKUTEIBHOCTD
€XKeJIHEBHBIX MPOTYJIOK COCTaBIIsIeT HE MeHee 3 4acoB B JIEHb (MOXKET U3MEHSITHCS B 3aBUCIMOCTH OT
TEeMIIepaTypbl BO3AYyXa).

JInst mereil AOMIKOJIBHOTO Bo3pacTa 2 - 2,5 yaca OTBOJUTCS HA JHEBHOM coH. [[s nerei ot
2 10 3 neT NHEBHOW COH OPraHU3yHT OJHOKPAaTHO MPOJOJDKUTENBHOCTBIO HE MeHee 3 yacoB. Ha
CaMOCTOSITENIBHYIO  JCATENBHOCTh JeTeld 3-7 JeT (WUrpel, MOArOTOBKAa K 0Opa30BaTEIbHOU
NesITeNbHOCTH, JIMYHAsl TUTUEHA) B PEKUME JHS OTBEIEHO HE MEHee 3 4acoB.

JIMMTEeNIbHOCTh HEMPEPBIBHOW 00pa30BaTEIbHON ACATENBHOCTH IS JETEH paHHEro
Bo3pacTta OT 2 110 3 JeT IUTEeIHHOCTh He mpeBbimaeTl) MuH, oOpa3oBaTenbHAS ACATEIHHOCTD
OCYIIIECTBJISIETCS B MIEPBYIO U BO BTOPYIO MOJOBUHY 1HS (110 8-10 MUHYT).

[Tpo 0 KUTETEHOCTS HEMPEPHIBHON 00pa30BaTEIbLHOM ACITEIBHOCTH TSI IETEH:

- Bo 2 muaamed rpynmne (ot 3 10 4 net) — He 6oJsiee 15 MUHYT;

- B cpenuelt rpynme (ot 4 1o 5 net) — He 6osiee 20 MUHYT;

- B cTapueid rpynmne (ot 5 10 6 net) — He OoJiee 25 MUHYT;

- B MOJTrOTOBUTEIBHOM rpymiie (0T 6 10 7 net) — He 6osee 30 MUHYT.

MaxkcuManbHO JAONYCTUMBIN 00beM 00pa30BaTeNbHONW HArpy3Kd B MEPBOIl MOJIOBUHE JTHS
HE IPEBbIIIACT:

- Bo 2 mnaamed rpynme (ot 3 1o 4 net) — 30 muH,;

- B cpeaneii rpymre (ot 4 1o 5 ner) — 40 muH;

- B ctapuieit rpymme (ot 5 o 6 net) — 45 muH;

- B MOATOTOBUTENNBHOM Tpymie (0T 6 1o 7 net) — 1, 5 yaca.

B cepenune BpemMeHM, OTBEIEHHOTO Ha HEMPEPBHIBHYIO 00pa3oBaTENbHYIO N1EATEIbHOCTb,
NpPOBOJAT  (U3KYIbTYpHBIE  MHHYTKH. [lepepbiBBI  MEXIy  MEepUOJaMU  HEMPEPHIBHOM
o0Opa3oBaTeNnbHON NesTeNbHOCTH - He MeHee 10 muHyT.OOpa3oBaTenbHas NESTEIBHOCTh C JEThbMH
CTapIIero JOIIKOJBHOTO BO3pacTa MOKET OCYIIECTBISATHCS BO BTOpPOM TMOJIOBUHE [HS TOCHE
THEBHOTO cHa. Ee MpoJOIKUTENBHOCTh JIOJKHA COCTaBATh He Oosiee 25 - 30 MuHYT B JeHb. B
cepe/iliHe HeMOCPEeACTBEHHO 00pa30BaTeIbHON NESITEIbHOCTH CTaTMUECKOTO XapaKTepa MpPOBOIATCS
(bU3KYIBTYpHBIE MUHYTKH.

OO6pazoBarenbHYIO JeSITeNbHOCTD, TPEOYIOIIYIO MOBBIIICHHON MO3HABATEIbHON aKTUBHOCTH
U YMCTBEHHOTO HampsDKEHHS JeTeH, cleAyeT OpraHu30BBIBATH B MEPBYIO MOJIOBUHY JTHS M B JTHU
HaunboJiee BBICOKOW paboTOCIOCOOHOCTH JIeTel (BTOPHUK, cpena). [t mpoduinakTuku yromieHus
JeTell peKOMEHIyeTCsl TPOBOIUTH (DPU3KYIbTYPHBIE, MY3bIKAIbHBIE 3aHATUS, PUTMHUKY, OpTraHU3AIUI0
TUTaBaHUS | T.11.

Opranmzaius (U3MYECKOTO pPa3BUTUS BOCHHTAHHUKOB OCYIIECTBISETCS B paMKax
Gu3kynbTypHBIX 3aHsATHA (1 pa3 B (U3KYIBTYpHOM 3ajie MOJ PYKOBOJCTBOM HWHCTPYKTOpa IIO



¢u3nveckoit KyabType, | pa3 — Ha OTKpHITOM BO31yxe, 1 pa3 — B Oacceitne). st neteid TpeTbero
roja KU3HM 3aHATUA 10 (U3NYECKON KYIBType OpraHu3yloTcs B momeuieHuu. i nereir 5-7 ner
¢bu3KynpTYypHOE 3aHATHE | pa3 B HEJENIO OPraHu3yeTCsl Ha OTKPBITOM BO3IyXe.

Opranuzanust 00y4eHus IIaBaHMsI B YCIOBUAX KPBITOTO OacceliHa OmUpaeTcst Ha OCHOBHBIC
MOJIOKEHHST 00pa30BaTeIbHON MPOTrpaMMBbl, pazpadoTanHoi kowektuBoM JIOY (BapuaTuBHAS 4acTh
OOIl J10Y) wu peamusyercs cormacHo  TpeboBanusm CAHIIuH  2.4.3648-20 1o
AIUAEMUOJIOTMUECKUM TpeOoBaHUsAM. [Ipo10JKUTENPHOCTh HAXOKICHUS B OacceilHe B 3aBUCUMOCTH
OT BO3pacTa JieTel JODKHA COCTABIIATE: B Miaamiel rpymme - 15 - 20 muH., B cpeaneit rpymme - 20 -
25 MuH., B ctapiiei rpymre - 25 - 30 MuH., B TOATOTOBUTEIBHOM rpymme - 25 - 30 MuH.

B mnammeit rpynne — 10 3ansaTHil B HeAento, B cpeAnel rpynne — 10 3aHATHiL, BCcTapiuei rpymnmne —
13 3aHaTHi, B NOArOTOBUTEIBHOU Ipymne — 14 3aHATUI B HENENIO.

[Iporynka aereit mocne niaaBaHus B 6acceiiHe OpraHusyeTcst He MeHee yeM uepe3 50 MUHYT,
B IIEJISAX MPEIYNPERACHUS TIEPEOXIKIeHU neTel. JleTn mocemarT 6acceiH TOJBKO MPU HATMYUN
paspellieHus Bpaya-neauarpa.

B rtemnoe BpemMs roga  mnpu  OMAronpUATHBIX — METEOPOJIOIMUECKHUX  YCIOBHSX
HEMOCPEJCTBEHHO 00pa3oBaTeibHas JEATENbHOCTh MO (PU3NYECKOMY Pa3BUTHIO OpPraHU3yeTcs Ha
OoTKpbITOM Bo3ayxe. C nenbio ykpemneHus 310poBbid netel B JIOY paspaboTaH KOMILIEKC
MEPOTIPUATHI MO 3aKaJIMBAHUIO JAETEN: IIMPOKas a’palivs MOMEIEHUH, MPaBUJIbHO OpraHU30BaHHas
Mporynka, Gpu3nyecKue yrnpakKHEHHUs, MPOBOJUMbBIE B JIETKOW CIIOPTUBHOMN OJIEXK/I€ B MOMEIICHUU U
Ha OTKPBITOM BO3/1yX€, YMbIBaHHE MPOXJIAJHOW BOJOM U APYrue BOJHBIE, BO3AYIIHBIE U COJTHEUHbIE
MIPOLIEYPHI. B nepuon agantanuu K ycIoBUSIM JIETCKOTO €ajia, I€TH OCBOOOXKIAIOTCS OT
CIIEIIMAIBHO OPTraHU30BAHHON JESTEILHOCTH, OCHOBOW MO3HABATEILHOM, TBOPUYECKOU NESITEIHLHOCTH
pebeHKka B 3TOT MEpUOJ SBISETCS WrpoBas JesaTenbHOCTb. OOy4eHHI0O HOBOMY MaTepHaly
BINOCJIEACTBUU BEJETCSA MHAUBUIYAJIbHO WU MOAIPYIIIaMU.

VY4eOHplli MIaH B YacTd, (HopMUPYEeMON ydacTHHKaMH OOpa3oBaTENIbHOTO Ipollecca,
paspabateiBaeTcst B JleTckoM cany, yTBepxkaaercs pykoBoautenem JleTckoro caga u sBiseTcs
HEOTHEMJIEMOM COCTaBIIAIONICH yueOHOT0 iana oos3atensHoi yact OOIl. YueOHbIi TU1aH B 4acTH,
dbopMupyeMoll y4acTHHKaMU OOpa30BaTEIbHOTO TpoIlecca, OOECIEYeH pachucaHUuEM, T'OJIOBBIM
KajmeHaapHbiM  yueOHbIM TpadukoM. CoepxaHMe MporpaMM TEAarord OCYIIECTBISIOT B
MTOBCETHEBHOM KU3HU B COBMECTHOM JI€ATEIIHOCTH C I€TbMH, IIyTEM MHTETPAIlUU €CTECTBEHHBIX IS
JOIIKOJIBHUKOB BUJAX AESATEIbHOCTH, IJIaBHBIM U3 KOTOPBIX SBJISIETCS UTPa.

Yacts, QopmupyeMas ydyaCTHHKaMH OOpa30BaTENIbHBIX OTHOILIEHUN BKIIIOYaeT B cels
00pa30BaTeNIbHYIO AEATEIBHOCTD M0 Peau3alui aBTOPCKUX MPOrpaMM JIOIIKOIBHOIO 00pa30BaHus,
KOTOpble  00ecrne4yuBarOT MPHUOPUTETHYIO  JEATENIBHOCTh  00pa30oBaTEIbHOTO  YUPEXKICHUS,
peaiM3alMio COLMAJIbHOIO 3aka3a Ha 00pa3oBaTeibHbIE YCIYI'H, YYHUTHIBAIOT CIEHUDUKY
HAI[MOHANIBHO-KYJIBTYPHBIX, JE€MOTpapUuecKux, KIMMATUYECKUX YCIOBHM, YCIOBUN, B KOTOPBIX
OCYILIECTBIISIETCS. 00pa30BaTeNbHBIA MPOIECC U BKIIOYACT B ce0sl pean3aiuio IPOrpamm,
CaMOCTOSITENIbHO, pa3pabOTaHHBIX YUaCTHUKaMU 00pa30BaTEIbHBIX OTHOIIICHHIA:

- «PomHoit cBoil kpait — moOu u 3Ha» (s neredt 4-7 net). IIporpamma opueHTHpOBaHA Ha
crenu(uKy HalMOHAIBHBIX, COLUOKYIbTYPHBIX YCIOBHIA;

- «lenvunenox» (s gereit 3-7 mer). IIporpamMma cOOTBETCTBYET MOTPEOHOCTSIM U MHTEpecam
JETEH, a TAKXKE BO3MOXKHOCTSAM MEAArOrnYeCKOro KOJUIEKTHBA.

Peanuzanms  oOpa3oBaTesbHOW — JIEATENBHOCTH — IpeArosiaraeT  00s3aTelbHbI  yder
BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEW M BO3MOXKHOCTEH BOCIHUTAaHHMKOB, CHEIM(PUKY U BO3MOXKHOCTH
oOpa3oBaTeNbHBIX  OONacTei, Mo3TOMy peanu3anus YacTd (HOpMHPYEMOH  ydacTHUKaAMH
0o0pa30oBaTeNILHOIO Mpoliecca Y4eOHOro TMlaHa TMpenarnojiaraeTcss Kak COCTaBJAOIas 4acTb
00s13aTeNIbHOM YacTH 00pa30BaTeNbHOM JEesITeNbHOCTH, pacIIupsomeil oopa3zoBareibHble 00acTH,
YTO OTPAXKEHO B 00bEME Harpy3KH.

OO0BEM CcaMOCTOSTENHHON NEATENPHOCTH KakK CBOOOJHOM NEATETbHOCTH BOCHHTAHHHKOB
B YCIIOBUAX CO3JAHHOM IleAaroraMy IpeIMETHO- MPOCTPAHCTBEHHON Pa3BUBAIOLIEH Cpenbl IO
Kaxa0i oOpa3oBatenbHOM o060nactu  He ompenensercs. OOmmii 00bEM  caMOCTOSTENBHOM
JeSITeNLHOCTH JIETeH cooTBeTCTBYeT TpeboBanusm neictByromux CII 2.4. 3648-20.



Ha ocHoBaHuU BBILIENIEPEUNCIIEHHBIX TPeOOBAaHUM A KaxIoi Bo3pacTHOM rpymmsl JJOY
COCTABJICHO paclucaHue OOpa3oBaTENbHONW JEATENHOCTH sl TPYHN  OOliepa3BUBAIOIICH
HaNpPaBJICHHOCTH Ha Y4eOHBIN TOI.

B nerHuii 0340pOBUTENBHBIM MEPHOJ IE€JAaroraMy OCYLIECTBIIAETCS BOCIUTATEIbHAS,
(U3KYITBTYpHO-03I0POBUTENbHAS,  XYJO0XKECTBEHHO-ICTETUYECKasi, IIO3HABaTeJbHas, HIpOBasi,
TPYIOBasl IEATEIBHOCTD HAa CBEKEM BO3yXE; OPraHNU3YIOTCS 3aKAJIMBAIOLIME ITPOLIEAYPHI, IPA3JHUKH
U pa3BIICUECHUS.



Mogaesb 00pa3oBaTeIbHOM AeATeIbHOCTHU 2pynn oouiepazsusarouieii nanpasnennocmu MIOAY «/lerckmii cag Ne 18 r. Opcka»
Ha 2022-2023y4e0Hblii roa.

KoaunyecTBo equHMI 06pa30BaTeﬂbHOﬁ AeATCIBHOCTH B (l)OpMCSaHﬂTI/Iﬂ B HeJ1ea1o /

roa
I'pynna
Oo0pa3oBaTeabHas Oo6pa3oBaTesbHbIE P — I'pynna I'pynna I'pynna I'pynna
00J1aCThH KOMIIOHEHTBI/pa3ieibl NPOrpaMmbl alomcg‘fl 0011epa3BUBaI0 | 00IEPA3BUBAID o0uiepa3BuBa | 00LIEPA3BUBAID
el el 1ouiei eil
HANpPaBJIeHH » » - m
HANpPaBJEHHOC | HANPABJEHHOCT | HANMPABJEHHO | HANPABJEHHOC
ocTH 2-3jeT
™ 3-4 Jer u 4-5 jer cTH 5-6 Jer TH 6-7 Jer
ConuajibHo- Conmanuzanusi, pa3BUTHe 0OIICHNUS,
KOMMYHHUKATHBHOE HPaBCTBEHHOE BOCIUTAaHHE
pa3BuTHe
(ob6s13aTesbHAS PebOenok B ceMbe M cOOOIIECTBE,
4acTh) MaTPUOTHUYECKOE BOCIUTAHUE 3agauM peuaroTcs Yepe3 BCEe BUIbI ACSITEILHOCTH, B PEKUMHBIX MOMEHTAX U
CaMOCTOSITEIPHON JIEATETLHOCTH (€KETHEBHO)
Camo00CTy)KUBaHHE, CAMOCTOSATEIHLHOCTD,
TPYAOBOE BOCIIUTAHUE
dopMHUpOBaHUE OCHOB 0E€30TIaCHOCTH
CoumnajibHo- Peanuszanusi caMocTOATENbHO pazpaboTaHHON
KOMMYHHKATHBHOE nporpaMMbl 10 (POPMUPOBAHHIO  OCHOB .
. N N Pacmupenue obpazoBatesbHON
pa3BuTHeE (4aCTh, KpaeBeneHusi«PoiHON CcBOW Kkpaih — 100U u
N obnactu «Ilo3HaBaTeabHOE
¢popmupyemasn 3Hail»  OpHEHTHpPOBaHAa  Ha  crneuuduky - - -
o pazButue» u «ColuanbHO-
YYACTHUKAMU HallMOHAJbHBIX, COLIMOKYIBTYPHBIX YCIOBUI
KOMMYHUKATUBHOE PA3BUTHUE»
0o0pa3oBaTeJbHbIX
OTHOIIEHHIA)
Ilo3naBaTebHOE PasBuTHe mO3HABaTEIbHO-UCCIIEAOBATEILCKOM
pa3BuTHE JeATeTbHOCTH 1/36 1/36
(o0s3aTesbHASI
4acTh) [IpuoOrenre K COUMOKYIBTYPHBIM
LIEHHOCTSAM 1/36 1/36 1/36
O3HakoMJIeHHE C MUPOM TIPUPOIbI 1/36 1/36




dopmupoBaHHE 3JIEMEHTAPHBIX

MaTeMaTU4YeCKUX MPEJICTABICHUI - 1/36 1/36 1/36 2[72
PeueBoe pazButne Pa3zBuTne peun (pa3BuTre BCEX KOMIIOHEHTOB
(obs13aTesbHas YCTHOM peun) 1/36 1/36 1/36 1/36 2/36
4acThb)
XyI0KECTBEHHAS JINTEpATypa B B
1/36 PEKUMHBIX MOMEHTaX 4Yepe3 1/36 PEIKHMHBIX
BCE BU/IBI JCSITCILHOCTH
MOMEHTAaxX
[ToaroToBka K 00OYYCHHUIO YTCHUIO . 1/36 1/36
XYNOKECTBEHHO- Myspika 2172 2172 2172 2072 2072
3cTeTHYeCKoe
pa3BuTHe Pucosanune
(ob0s13aTesbHAS 1/36 1/36 1/36 2/72 2[72
4acTh)
Jlenka
1/36 1/36 1/36 1/36 1/36
ATTTIKams i (aepemyercs) (aepenyercs) (aepemyercs) (qepiz;yeTc
KoHcTpyKTHBHO-MO1ebHAS e TENbHOCTD 3aaun pemaTcs B peKUMHBIX MOMEHTAaX U CAMOCTOSITENIbHOM NI TEIbHOCTH
CIOXETHO-POJIEBbIE U KOHCTPYKTUBHBIE UTPBI, UTPBI HAa IPOTYJIKE, KaK 4acTh
3arsaTUs o ®OMII, nHAUBHTYyaTbHBIE UTPHI U UTPBI ¢ HEOOJIBITUMH MTOATPYIIITAMHI
NEeTEN.
dusznyeckoe dopmupoBaHue HauyaJIbHBIX MpEACTaBICHU 0 | Uepe3 Bce BUIbI ACATEILHOCTH B PEKUMHBIX MOMEHTaXU CaMOCTOSATEIbHON
pa3BuTHE 3I0pOBOM 00pase *KU3HU NEeSITeNIbHOCTH (€XKEeIHEBHO ):3aKaJIuBaHue; PU3KYJIbTYPHBIE TIOCYTH, UTPBI U
(obs13aTesIbHAS pa3BIICUCHHUS; CO3JaHHIE MPAKTUUECKUX, UTPOBBIX, IPOOIEMHBIX CUTYaIHil;
4acThb) Oecebl U Pa3roBOPHI C IEThbMU; pabOTy 110 BOCIUTAHUIO Y JIETeH KyIbTYpHO-

TUTHCHUYCCKUX HABBIKOB U KYJIBTYPBI 3J0POBbA.

dusnyeckas KylIbTypa B IOMEIICHUN 3/108 2/72 2/72 1/36 1/36
dusnyeckas KyJlIbTypa Ha BO3/yXe - - - 1/36 1/36
dusnueckoe pazButue | Peamusanus caMOCTOSATENBHO pa3paboTaHHOM
(uacTh, popMupyemMasi | mporpaMMbl 10  OOYUCHHIO IJIaBaHUIO B
YYaCTHUKAMH YCIIOBHSIX KpbITOro OacceiiHa «/lenbhuHEHOKY-
o0pa3oBaTeIbHbBIX COOTBETCTBYET MOTPEOHOCTAM M HHTEpecaM - 1/36 1/36 1/36 1/36
OTHOINIEHHA) AeTei, a TaKKe BO3MOYKHOCTSIM
MeJarorn4ecKoro KOJUICKTHBa
ITpoaoIKUTETBHOCTD HenpepbIBHOI oOpa3oBaTebLHOI 8-10 ML 15 ML 20 ML 90-25 ML 30 ML

ACATCJIbHOCTH




O0bem HenenbHOM 00pa3oBaTebHON HAarpy3ku no peanusanuu OOII | 10 ex. B menemo | 10 en. B Hemenio 10 en. B Henemto 13 en. B Henemo | 14 en. B Henento
4. 30MuH. 24. 30MuH. 34. 20mMuH. 54. 05muH. 74.00MHH.
Oﬁpa3OBaTe.ﬂBHaﬂ ACATECJIBbHOCTD B X0[1€ PC/KUMHBIX MOMCHTOB

YTpeHHHH riMHaCTHKAa

CXKECIHCBHO CXKECIHCBHO CXKCIHCBHO CXKCIHCBHO CXKCIHCBHO
KoMmmiekcbl 3aKkaiuBalOIMX MPoIeIyp

CXKECIHCBHO CXKECIHCBHO CXKCIAHCBHO CXKCIHCBHO CXKCIHCBHO
I'uruennyeckue npouenypsbl

C€XKECIHCBHO C€XKECIHCBHO CXKCIHCBHO CXKCIHCBHO CXKCIHCBHO
CI/ITyaTHBHI)Ie 6ece)]bl IPpH NPOBECACHUH PEKUMHBIX MOMECHTOB

C€XKECIHCBHO CXKECIHCBHO CXKCIHCBHO CXKCIHCBHO CXKCIHCBHO
YreHne Xy10:KeCTBEHHOI JTUTEPATYPHI eXeTHEBHO eXeTHEBHO eXXeJTHEBHO eXXeJTHEBHO eXXeJTHEBHO
HexypcrBa

€XKEIHEBHO €XKECIHEBHO €XKCIHEBHO €XKCIHEBHO €XKCIHCBHO
IIporyaxku

€XEIHEBHO €XEIHEBHO €XEeIHEBHO €XEeTHEBHO €XEeTHEBHO

CamocrosTebHas AEeATECJIbHOCTD

Hrpa

€XEIHEBHO €XEIHEBHO €XEeTHEBHO €XEeTHEBHO €XEeTHEBHO
CamocrosiTeJIbHas ACATECJIBbHOCTDb A€TCH B IICHTPAaX Pa3BUTHUA eKETHEBHO eKETHEBHO e)KETHEBHO eIKETHEBHO eIKETHEBHO

Oco0enHOCTH 00pa30BaTe/IbHOM HATPY3KHU B MpoLecce OPraHU3alNH Pa3JIMYHbIX BUI0B JI€TCKOH JesiTeJJbHOCTH, OCYLIECTBJISIEMOI B X0/€e PesKM MHbIX
MOMEHTOB /ISl peaju3aunu 00A3aTeJIbHOM YaCTH M YacTH, OPMHUPYEeMOii YYACTHUKAMH 00pa30BaTeIbHbIX OTHOLLICHUI.

Bo3pacTHble rpynnsi

HanpasJienus conuajbLHO-
KOMMYHHKATHBHOI'O
pa3BUTHUA

I'pynna
o0mepasBuBaome
HANPaBJEHHOCTH 3-4J1eT

I'pynna
o0mepasBuBaoIe
HANPaBJIEHHOCTH 4-5J1eT

I'pynna

o0uepa3BuBaoIei
HAINlPaBJIEHHOCTH S-6Jj1eT

I'pynna

o0mepa3BuBaoiei
HaNpPaBJIEHHOCTH 6-7.JieT

Counanmaunﬂ, pa3BuUTHEC oﬁmemm, HPaBCTBE€HHOE€ BOCIIUTAHHUE.

CI/ITyaTI/IBHBIC pa3roBOpLI € IECTbMU B lu?2 MOJIOBUHY AHA, IECAArOTUYCCKUC CUTYyalluu, CUTyallul MOPAJIbHOT'O BLIGOpa, 6CCCI[BI, urpoBas nAesATCIbHOCTh, BO
BCEX BUJAX CAMOCTOSATEIbHOMN NeATEIbHOCTH I[eTeﬁ, 6606[[51 II0CJIC YTCHMA, 6CCCI[BI COHAJIBHO-HPABCTBCHHOT'O COACPIKAHUS, COBMCCTHBIC MOPYUCHUS

Y cBoEHHE MOPaJIbHBIX HOPM ‘ ExxenHeBHO, 5 MUHYT

‘ ExxenneBHO, 5-7 MHHYT

‘ ExenneBno, 10 MuHyT

‘ ExkegHeBHO, 10 MUHYT




U LIEHHOCTEN

Bocnuranue MopanbHbIX
KauyecTB

ExenneBHO, 5 MUHYT

ExxenneBHO, 7 MUHYT

ExenneBHo, 7 MUHYT

ExxegHeBHO, 7 MUHYT

DopMUPOBAHHE OMbBITA
COBMECTHOM JEATEIbHOCTH

ExenneBno, 10 mMunyT

3 pa3za B Hezent0,20 MUHYT

3 pa3a B Hezen0,25 MUHYT

3 pa3a B Hegento,25 MUHyYT

PeGeHok B ceMbe U c0001IECTBE, MATPUOTHYECKOE BOCIIUTAHME.
®opmbl: Oecenbl ¢ 1€TbMH B 1 U 2 IOJIOBUHY JIHS, pacCMaTpUBaHUE KapTUH, IPOJAYKTOB HAPOIHBIX IPOMBICIIOB, YTEHHE XYA0KEC TBEHHON JIUTEPaTypHI,
HUrpoBad ACATCIbHOCTL, OKCKYPCHHU, ITPA3AHUKH, ITIPOCKTHAA ACATCIbHOCTD.

O6pa3 A

pa3 B HEAEIIO, 5 MUHYT

pa3 B HEAEIO, 7 MUHYT

pa3 B 2 Henenu, 10 MuHyT

pa3 B 2 Henenu, 10 MuUHYT

CeMbs

pa3 B HEAEIIO, 5 MUHYT

pa3 B HEEIIO, 7 MUHYT

pa3 B 2 Henenu, 10 MuUHYT

pa3 B 2 Henenu, 10 MuUHYT

Herckuii can

pa3 B 2 HeienH, 5 MUHYT

pa3 B 2 Hexenu, 10 MUHyT

pa3 B 2 Henenu, 10 MunyT

pa3 B 2 Henenu, 10 MUHYT

Ponnas cTtpana

pa3 B Henento, 10 MunyT

pa3 B Henenio,10 MunyT

pa3 B Henento,10 MunyT

Camoo0ciy:kuBaHue, CAMOCTOSITEIbHOCTh, TPY/10BO€ BOCIIUTAHHE.
@DopMbl: COBMECTHBIE IEUCTBUSA, HAOIIOEHMSI, TIOPYUEHUS, AEKYPCTBO, B CTApILIEH-TIOATOTOBUTEIBHOM K IIKOJIE TPYIIaXx - XO35IIICTBEHHO - OBITOBOM TPy
o co3ganuto u opopmienuro [1TTPC.

Bocnuranue KynbTypHO-
TUTUEHUYECKUX HABBIKOB

ExenneBHO, 5 MUHYT

ExenHeBHO, 5 MUHYT

ExenneBHO, 5 MUHYT

ExenneBHo, 5 MUHYT

CamooOciyxuBaHue

E>xenHeBHO pereHne 3a/1a4 0 0CBOCHHUIO MPOIECCOB CaMOOOCTYKUBAHHUS OCYIIIECTBISIETCS B MIPECIax BPEMEHH,
HEOOXO0UMOTO JJI OCYIIECTBICHUS (PYHKITMI MPUCMOTPA U yX0/1a 3a ICTbMHU.

OO0I1ECTBEHHO-TIOJIE3HBIA
Tpyn

1 pa3 B HeAeNO, S MUHYT

1 pa3 B Hepenmo, 10 MuUHYT

1 pa3 B Hepenmo, 20 MUHYT

1 pa3 B HezemNt0, 25 MUHYT

Tpyn B mpupoje

E>xenHeBHO Ha mporyike, 5
MHHYT; | pa3 B HEZIE0 TPy
B YrOJIKE MPUPOIbI, 5 MUHYT

ExenneBHo Ha mporyike, 15
MHHYT;2 pa3za B HEJIETIO TPy
B YT'OJIKE NIPUPOAbIL, 15 MUHYT

ExenneBno Ha nporyike, 20
MHHYT; 2 pa3za B HEJIEIIO
TPyA B yrojike npupo,ib,20
MUHYT

E>xenneBHO Ha miporyinke, 25
MHHYT; 2 pa3za B HEJIEIIO
TPYA B YyroJike
NPpUPOAbL, 2 SMUHYT

YBaxeHue K Tpyay
B3POCIIBIX

ExxenneBHO B mporiecce
HaOIIOACHUHN TPYIOBOM
NESATEITbHOCTH B3POCIBIX, 5
MUHYT

ExxenneBHO B mpoliecce
HaOJIFIOICHUH TPYIOBOM
JESATEITLHOCTH B3POCIBIX, 5
MUHYT

ExenneBHO B mporiecce
HaOJIIOACHUHN TPYAOBOM
JIEATETLHOCTH B3POCIHBIX, 5
MUHYT

ExenneBHO B mporniecce
HaOIOACHUHN TPYAOBOM
JIEATEITLHOCTH B3POCIBIX, 5
MUHYT

®opMupoBaHe OCHOB 0€30MaCHOCTH.
®opmbr: COBMECTHBIC ICHCTBHUs, HAOIIOACHUS, SKCKYPCHUH, HTPa, pACCMAaTPHBaHUE, Oece/Ia, YTEHUE, MPOSKTHAs IS TEIbHOCTh, MPOOJIEMHbIC CUTYAIIUH.

BesonacHoe moBeneHue B
IPUPOJIE

1 pa3 B 2 Hexenu, 5 MUHYT

1 pa3 B 2 Henenu, 10 MmunyT

1 pa3 B 2 Henenu, 20 MUHYT

1 pa3 B 2 Henenu, 20MuHyT

besonacuocth Ha Aoporax

| pa3 B 2 Heen,S MUHYT

1 pa3 B 2 Henenn, 10 MuHYT

1 pa3 B 2 Henenu 20 MUHYT

1 pa3 B 2 Hepenu 20 MuUHYT

BeszomacHocTs cOOCTBEHHOI
JKU3HENESITENHHOCTH

ExenneBHO, 5 MUHYT

ExenHeBHO, 5 MUHYT

ExxenHeBHO, 5 MUHYT

ExxenHeBHO, 5 MUHYT

@opMHpPOBaHHE HAYATbHBIX

npencrasjenuii 0 30K.

JluvHas rUTHEeHa U peXUM
JTHS

ExxenneBHO, 5 MUHYT

ExenneBHO, 5 MUHYT

ExxenneBHO, 5 MUHYT

ExxenneBHO, 5 MUHYT

(DOpMI/IPOBaHI/IC HadaJIbHbIX

1 pa3 B 2 Hefienn,S MUHYT

1 pa3 B 2 Henenu, 10 MuHyT

1 pa3 B 2 Henenu , 20 MUHYT

1 pa3 B 2 Henenu, 25 MUHYT




IIPEACTABIICHUH O 3J0pPOBOM
oOpase KHU3HM.

3akaJMBaHME 1OCJIE CHA ExenHeBHO, 5 MUHYT

ExenHeBHO, 7 MUHYT

Exennesno, 10 munyr

ExenneBno, 10MunyT

XynoxkecTBeHHasi JIUTepaTypa.

UreHue Xyn0KeCTBEHHOU ExenneBHo, 5 MUHYT

ExenneBno, 10 munyt

ExenneBno, 10 munyt

ExenneBno, 15 munyt

JIUTEpaTyphl

3ay4yMBaHHE CTUXOB ExenneBHo, 5 MUHYT ExenneBHo, 5 MUHYT ExenneBHo, 5 MUHYT ExenneBHo, 5 MUHYT
Han3ycThb

Tearpanu3oBanHas 1 pa3 B HezleN0,5 MUHYT 1 pa3 B Henento,10 MuHyT 1 pa3 B Hegemnto, 20 MUHYT 1 pa3 B Henem0,25 MUHYT
JESTENbHOCTD.

dopmupoBaHue 310pPOBOTro 00pa3a ;KM3HUYEPE3 Peau3anuIo MPOrpaMMbl

«/leabpuHeHOK».

3aHsTHS U UTPBI B Oacceiine,
¢buznyeckue yrnpaxHeHU .

1 pa3 B Hezento

1 pa3 B Heneno

1 pa3 B HEEIIO

1 pa3 B Hexemto

CamocrosiTenpHas 10 MunyT 15 MmunyT 20 MUHYT 20 MUHYT
JBUTATEIbHASI aKTUBHOCTD

cpemHsist crapiias MOJrOTOBUTETHHAS
dopMupoBaHUe 1eJOCTHONH KAPTUHBI MUPA U Pa3BUTHE MO3HABATEIbHOM 1eSTeIbHOCTH, PU peau3aunu
nporpamMmmbl «PoiHO# CBOIl Kpai-1100M U 3HAI.
1.Habmroienus Ha mpoTyIKe ExxemneBHo, ExxenmnaesHo, E>xenneBHo,

12 muH. 15 muH. 15 muH.

2. JIMAMKTHYECKHUE UTPhI HA TTPOTYJIKE

Exxemnesno, 12 MuH.

ExxemneBno,15 MuH.

ExenneBnHo,15 MuH.

3. becena Ha mporyJike

ExxemneBno, 1 SMuH.

ExxemneBno,20 MuH.

ExenneBno,20 MuH.

4, HO3HaBaTeJ'II)HO-PICCJ'IGI[OB&T.I[GS[TCJ'IBHOCTI)

ExemneBno,20 MuH.

ExenneBHO,25MUH.

ExxenneBno,205muH.

5. UreHue AeTAM SHIMKIONEANYECKON INTEPaTyphl,
paccMmaTrpuBaHue anbOOMOB.

ExemneBno,20 MuH.

ExxemneBno,20 MuH.

E>xenneBHO,25 MUH.

IIpuobienue nereil K XyJ0KeCTBEHHOM JIMTEpaType JJisl peajau3anuu nporpamMmbl «PoaHoi ¢cBoM Kpaii - J1100M U 3HAIY.

YUrenue Ha POryJiKe

12

20

20

YTeHne Xy10:KeCTBEHHOM JUTEPaTypPhbI

15

20

20

Xy10:KeCTBEHHOE TBOPYECTBO, KAK CPEJICTBO PeaJH3aluuIl

orpammbl «PoHOI ¢cBOM Kpaii-1100M U 3HAN».

1. M300pa3urenbHas AeATEIbHOCTh, KOHCTPYUPOBAaHUE HA
IIPOTYJIKE

ExenneBHo 20 MUHYT

ExenneBHO 25 MUHYT

ExenneBHo 25 MuHyT

2. TBopueckas MacTepckas (Jienka, anuivKanus, pyqHoi
TpyZ, KOHCTPYUPOBAHHUE).

ExxenneBHO 20 MUHYT

ExxenHeBHO 22 MUHYT

ExxenHeBHO 22 MUHYT

My3biKka, KaK CpeICTBO peaju3anuy nporpammsel «Poanoi

CBOIl Kpail — 1100M U 3Ha».

My3I>IKaJIBHaH ACATCIIbHOCTD Ha ITPOTYJIKC.

E>xenHeBHO 17 MUHYT

ExxenneBHO 20 MUHYT

ExenneBHo 20MUHYT

Tpa,[[I/II_[I/IOHHBIC BHUbI My3E>IKaJ'ILHOI71 ACATCIIbHOCTU,UT'PBI B

MY3BbIKaJIbHOM 34JIC, B IOMCIICHUH.

ExenneBno 12 munyt

ExxenHeBHO 15 MuHyT

ExenneBHo 15 munyT




PEKUM JIHA (xo0100Hb1ii nepuod 200a)

Bo3pacTHble rpynnbl/BpeMsi NPOBeIeHUSA

Meponpusitue 1 miiagmas 2 mutagmast Cpennsns Crapmas Hoarot.rp.
2-3 roga 3-4 roga 4-5 jer 5-6 aer 6-7 Jer
Jloma

IToxbeM, yTpeHHUH TyaJleT, 3aKAJIMBAHUE

p.30 (7.00) - 7.30 | 6.30(7.00)-7.30 | 6.30(7.00)—7.30 |

6.30 (7.00) — 7.30

| 6.30(7.00) - 7.30

B AOIIKOJBHOM YYPECKACHUHU

YTpeHHul npuemM Jered, yrpeHHsss THMHACTUKA, 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.40
CaMOCTOSATENbHAS IEITEIbHOCTh JIeTel (MTPhl, TMYHAS TUTHEHA)
3aBTpak 8.30-8.45 8.30-8.45 8.30-8.45 8.30-8.45 8.40-8.50
CamMocTrosTenbHas AesTeNbHOCTD JeTel (UTpbl, TMYHAasi THTHEHA, 8.45-9.00 8.45-9.00 8.45-9.00 8.45-9.00 8.50 -9.00
MOJIrOTOBKA K 00pa30BaTeIbHOM JeITEILHOCTH)
O6pazoBaTenbHas A TETbHOCTD (B TIEpephIBax — 9.00-9.10 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.30
CaMOCTOSATENNbHAS JIETENbHOCTh JeTeil) 9.25-9.40 9.30-9.50 9.35-9.55 9.40-10.10
10.20 — 10.50
CamMocTosiTenbHas AesTelIbHOCTD JieTel (Mrphl, IMYHAsi THTHEHA) 9.30-10.00 9.40-10.10 9.50-10.15 9.55-10.25
Bropoii 3aBTpak 10.00-10.10 10.10-10.20 10.15-10.25 10.25-10.35 10.50 - 11.00
CamocrosaTenbHas IeITeIbHOCTh IeTel 10.10-10.30 10.20-10.35 10.25-10.40 10.35-10.50 11.00-11.10
[Iporynka (urpsl, HaOJIIOIEHUS, OOIIECTBEHHO-TIONIC3HBIA TPYT) 10.30-11.45 10.35-11.35 10.40-11.45 10.50 - 11.55 11.10-12.10
Bo3sspateHue ¢ nporyiku 11.45-12.00 11.35-11.50 11.45-12.00 11.55-12.10 12.10-12.20
Ob6en 12.00-12.25 12.00-12.30 12.00-12.30 12.10 -12.40 12.20-12.50
CamocrosaTenbHas IeITeIbHOCTh IeTei 12.25-12.30 12.30-12.40 12.30-12.40 12.40 - 12.50 12.50 - 13.00
JlHEeBHOI COH 12.30 -15.30 12.40-15.10 12.40 - 15.10 12.50 - 15.00 13.00 - 15.00
Ilocrenennslil moabeM, 3aKaIMBAHUE 15.30 - 15.45 15.10-15.30 15.10-15.30 15.00 - 15.15 15.00 - 15.15
ITonaauk 15.45-16.00 15.30 - 15.45 15.30-15.45 15.15-15.35 15.15-15.35
OO6pa3oBaTenbHas NesITEIbHOCTh 16.00 - 16.10 - - 15.35-16.00 15.35-16.05
CamocrosTenbHas IesITeNbHOCTE (MTPBI, TUIHAS TUTHCHA) 16.10 - 16.30 15.45-16.00 15.45-16.15 16.00 - 16.20 16.05-16.20
IMporyika, caMOCTOSATEIbHAS ICATEIBHOCTD AeTel (YXO/1 JOMOi 16.30 - (17.30) 16.00 — (17.30) 16.15 - (17.30) 16.20 — (17.30) 18.20 16.20 - (17.30)
JUIsl TPYIIT COKPAIIEHHOT O HH;{) 18.10 18.15 18.15 18.20
BosBparenue ¢ mporyniku, caMocTosTeIbHas AeITENFHOCTh 18.10 - 18.30 18.15-18.30 18.15-18.30 18.20 - 18.30 18.20 - 18.30
nereil (Urpsl, INYHAsI THTHEHA)
YxuH 18.30 - 18.50 18.30 - 18.50 18.30 - 18.50 18.30 — 18.50 18.30 - 18.50
CamocrosiTenbHas IesITeNbHOCTh, YXO JOMOU 18.50 - 19.00 18.50 - 19.00 18.50 - 19.00 18.50 — 19.00 18.50 — 19.00
Jloma
[Iporynka c n1eTbMu, BO3BpaIlleHHE JOMOM, JETKUN YKIH, 19.00 -20.30 19.00 -20.30 19.00 - 20.30 19.00 —20.30 (21.00) 19.00 —20.30
CaMOCTOSATENbHAS JISITEIhHOCTh JIETeH (21.00) (21.00) (21.00) (21.00)
Hounoit con 20.30 (21.00) - 20.30 (21.00) - 20.30 (21.00) — | 20.30(21.00) —06.30 | 20.30 (21.00) —
06.30 (07.30) 06.30 (07.30) 06.30 (07.30) (07.30) 06.30 (07.30)




PEKUM JIHS(Tenablii mepuoja roaa)

Bo3pacTHble rpynnbl/BpeMs NpoBeIeHUs

Mepomnpusitue
1 maagmas 2 muiagmast Cpeansis Crapmas IToaroro-
BHUTEJIbHAS
2-3 roga 3-4 roga 4-5 et 5-6 Jger 6-71er
Joma

ITonweM, yTpeHHMI TyalleT, 3aKaluBaHue

| 6.30(7.00)—7.30 | 6.30(7.00)—7.30 | 6.30(7.00)—7.30 | 6.30(7.00)—7.30 | 6.30(7.00)—7.30

B AOIIKOJBbHOM YYPECKACHUHN

YTpeHHuii npueM neTei, yTpeHHss THMHACTHKA, CAMOCTOSITeIbHAS 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30
JIEATENILHOCTD JIeTel (Mrphl, TUYHAS TUTHEHA)
3aBTpak 8.30—9.00 8.30—9.00 8.30—9.00 8.30—9.00 8.30-9.00
CamocrosTenpHas ASITEIbHOCTD JeTeH 9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.20
[Mporynka (HaOIrOIEHUS, UTPBI, CAMOCTOSITEIbHAS JIEITEILHOCTD JETEH, 9.20-10.20 9.20-10.30 9.20-10.30 9.20-10.30 9.20-10.30
BO3AYIIHBIE M COTHEYHBIE MPOLIEAYPHI)
Bropoii 3aBTpak 10.20 — 10.40 10.30 — 10.45 10.30 - 10.45 10.30-10.45 10.30—10.45
[Mporynka (HaOIrOIEHUS, UTPBI, CAMOCTOSITEIbHAS JIEITEILHOCTD JETEH, 10.40-11.05 10.45-11.35 10.45-11.45 10.45-11.55 10.45-12.10
BO3AYIIHBIE M COTHEYHBIE MPOLEAYPHI)
BosBpaliieHue ¢ Iporyiku, CaMoCTOSATENbHAsL ACSTENbHOCTD JeTei 11.05-11.20 11.35-11.50 11.45-12.00 11.55-12.10 12.10-12.20
O6en 11.20-11.50 11.50-12.20 12.00-12.30 12.10-12.40 12.20-12.50
CaMocrosTeNbHas IeITENbHOCTD AeTEH 11.50 -12.00 12.20-12.30 12.30 -12.40 12.40 -12.50 12.50 - 13.00
JIHEeBHO# COH 12.00 — 15.00 12.30 — 15.00 12.40 — 15.00 12.50 — 15.00 13.00 — 15.00
TTocTeneHHbI TOXLEM, CAMOCTOSTENbHAS AEATENLHOCTE AETEN 15.00 — 15.20 15.00 — 15.20 15.00 - 15.20 15.00 - 15.15 15.00 - 15.15
Iongaux 15.20-15.40 15.20-15.40 15.20-15.40 15.15-15.35 15.15-15.35
CamocrosiTenbHas ASITeIbHOCTD (MUIPBIL, JIMYHASI TUTHEHA) 15.40 — 16.00 15.40 — 16.00 15.40 - 16.00 15.35-15.50 15.35-15.50
IMporyska, caMOCTOsTENbHAS IEITENbHOCTE MeTeH (YXOI TOMOH st 16.00 - (17.30) 16.00 - (17.30) 16.00 - (17.30) 15.50 - (17.30) 15.50 — (17.30)
TPYIIT COKPALIEHHOT'O JTHSI) 18.10 18.10 18.10 18.10 18.10
BosBparieHue ¢ nIporyiku, CaMoCTOSTENbHAS ACSTENBHOCTD JeTei 18.10-18.30 18.15-18.30 18.15-18.30 18.20-18.30 18.20-18.30
(Wrpbl, TUYHAS THTHEHA)
VoKuH 18.30 — 18.50 18.30 — 18.50 18.30 — 18.50 18.30 — 18.50 18.30 — 18.50
CamocTosTeNnbHas ACSITeIBHOCTD, YXOJ1 JOMOM 18.50 — 19.00 18.50 — 19.00 18.50 — 19.00 18.50 — 19.00 18.50 — 19.00
Jloma
[porynka ¢ 1eTbMH, BO3BpAILEHUE JOMOIA, JIETKUI YIKUH, 19.00-20.30 19.00-20.30 19.00 - 20.30 19.00 - 20.30 19.00 - 20.30
CaMOCTOSITENIbHAS JETEBHOCTD JeTel (21.00) (21.00) (21.00) (21.00) (21.00)
Houmnoit con 20.30 (21.00) - 20.30 (21.00) - 20.30 (21.00) — 20.30 (21.00) — 20.30 (21.00) —
06.30 (07.30) 06.30 (07.30) 06.30 (07.30) 06.30 (07.30) 06.30 (07.30)




YTBEPKJIAIO:

3aenyromuiit MJIOAY

«derckuii cax Nel8 r.Opcka»
E.C.bparuna

IMpuka3 Ne  0131.08. 2022r.

Pacnimcanmne odpa3oBaTeIbHOM AeSITETLHOCTH JIeTel JOMKOJIHHOI0 BO3PACTa B PA3IHYHBIX BHAAX AeATEIHHOCTH M0 peau3anun o0pa3oBaTeJbHBIX o0acTeii Ha 2022-2023

yueOHblii rox (rpynnbl oouiepaseusaiouieli hanpasiennocmu) Kopnye Nel

JHu
HejeJl
|

pynmna

I'pynna
ob0mepa3BuBawuiei
HANPABJIEHHOCTH

(2-3 aer)
JUTUTENIBHOCTD 3aHATUN

(8-10 mun)

I'pynna o6mepa3BuBaromiei
HANPaBJIEeHHOCTH
(3-4 ser)
JUTUTENBHOCTD 3aHsAThi (15 MuH)

I'pynna o0mepa3BuBalomeit
HaNPaBJIeHHOCTH
(4-5 ner)
JUTUTENBHOCTH 3aHATHH (20 MUH)

I'pynna o0mepa3BuBalomeit
HANIPABJIEHHOCTH
(5-6 Jqer)

JUINTENBHOCTH 3aHATHH (20-25 MuH)

TloneneabHUK

9.00-9.10-
dusnyeckoe
pa3BuTHE
(DuskynbTypa B
MOMeIeHUH-) 1
NoArpynmna
9.20-9.30-
dusznyeckoe
pa3BuTHE
(DuskynbTypa B
TIOMETIEHUH )-
2noArpynmna

9.00-9.15 — I[To3naBaTejiLHOE
pa3BuTHE
(mo3HaBaATENBHO-MCCIIEA0BATELCKAS
JIeATENbHOCTD, ITPUOOIIEHHUE K COI.
LEHHOCTSIM, O3HAKOMJICHUE C MUPOM
TPUPOJIBI)

9.25 - 9.40 — Xyno:xecTBeHHO-
3CTeTHYECKOe Pa3BUTHe
(My3sika)

9.00-9.20 - ITo3naBaTejibHOE pa3BUTHE
(mo3HaBaTEIbHO-MCCIICA0BATENbCKAS
JESITENbHOCTD, MIPUOOIIECHHE K COLl. LIEHHOCTSIM,
O3HAKOMJICHHE C MHUPOM IPHPO/IBI)

9.30-9.50 -
dusznyeckoe pazBuTHE
(DuskynbTypa B MOMEIICHUH)

9.00-9.25 - Xyno:kecTBEeHHO-3CTeTHYECKOE
pa3Butne (My3bika)

9.35-9.55 — Ilo3HaBaTe/IbHOE pa3BUTHE
(mpuobIenne K COIUOKYIbTYPHBIM
LIEHHOCTSIM, 03HAKOMJICHUE C MHPOM
TIPUPOJIBI)

2 NoJIL.AHA:
16.00-16.10 -

Ilo3naBaTenbHOE
pa3BuTHe
(mo3HaBaTeJbHO-
HCCIeI0BaTeIbCKAS
e TeIbHOCTD,
NpuoOIIeHNe K COIl.
LHEHHOCTSAM,
03HAKOMJICHHE C
MHPOM NIPHPOABI)




9.00-9.10 -
Xyn0xKecTBEHHO-

3CTETUYIECCKOEC PAa3BUTHE

9.00-9.15 - PeueBoe pa3BuTHE

9.00-9.20 -) PeueBoe pa3BuTHe

9.00-9.25 — ITo3HaBaTe/IbHOE pa3BUTHE
(POMIT)

(My3bIka) 9.25-9.40 — ®du3uyeckoe 9.30-9.50 - Xyno:kecTBeHHO-ICTeTHYECKOE 9.35-9.55 - ®uznueckoe pazBuTHe
pa3Burtne pasButue (My3bika) (opranmzanus miaBaHus B Oacceiine)
(opranu3zanus IUIaBaHHS B
Gacceiine)
iz
=
=
2
=}
=
[=-]
2 noJ.AHA: 2 noJ.AHA:
16.00-16.10 - PeueBoe 15.35-16.00 - Xyno:kecTBEHHO-3CTETHYECKOE
pa3BurHe - - pa3Butne (PucoBanue)
(XynoxxecTBeHHas
JIUTEpaTypa)
9.00-9.10 - 9.00-9.15 - Xyno:kecTBeHHO- 9.00-9.20 — ITo3HaBaTeIbHOE pa3BUTHE 9.00-9.25 — PeueBoe pa3BuTHne
Xyn0:xecTBEHHO- cTeTHYecKoe pa3Butue (My3bika) (OBMIT)
ICTETHYECKOE 9.35-9.55 - Xyno:kecTBeHHO-ICTETHYECKOE
pa3BuTHE 9.25-9.40 - I1o3naBaTe/1bHOE 9.30- 9.50 - XynoskecTBEHHO-ICTETHYECKOE pa3ButHe (My3bIKa)
(JTenka) pa3Butue (POMII) passutue (Jlenka 1, 3 Henens mecsia
Annmkanust 2, 4 HeJeas Mecsia)
]
=
D
2
@
2 NoJIL.AHA: 2 NoJI.AHA:
16.00-16.10 - - - 15.35-16.00 - ®du3nveckoe pa3BuTHE
dusnyecKoe (QuskynpTypa B MOMEILICHHH)
pa3BuTHe

(®uskynbTypa B
TTOMEIIICHIH )




9.00-9.10 — PeueBoe
pa3BuTHE

9.00-9.15 - Xymo:xkecTBEeHHO-
cTeTHdeckoe pa3Butue (PucoBanue)

9.25-9.40 - ®du3nyeckoe pasBuUTHE
(Pu3KyNbTYpa B MOMEIICHUH)

9.00-9.20 — XynosxxecTBEHHO-ICTETHYECKOE
pasButue (My3bIKa)

9.30-9.50 - ®uznyeckoe pa3BuTHe
(opraHm3anus 1IaBaHus B OacceitHe)

9.00-9.25 — ITo3HaBaTe/IbHOE pa3BUTHE
(TTo3HaBaTeNbHO-UCCIIEIOBATENBCKAS
JIeATEIIHOCTB )

9.35-9.55 - Xyno:kecTBeHHO-ICTETHYECKOE

g passeutue (Jlenka 1, 3 Henens
E Annaukanus 2, 4 Heners)
D
= 2 moJI.JIHA: 2 moJI.QHS:
16.00-16.10 — - - 15.35-16.00 - ®dusuyeckoe pazBUTHE
Xyn0:KeCcTBEHHO- (®uskynbpTypa Ha OTKPBITOM BO3yXE)
JCTeTHYECKOe
pa3Butne (My3bIKa)
9.00-9.10 - 9.00-9.15 - Xyno:kecTBeHHO- 9.00-9.20 ®uzuyeckoe pa3BuTHE 9.00-9.25 — PeueBoe pa3BuTHe
XyH0:keCTBEHHO- scrernyeckoe pasgurne (Jemnka 1,3 | (OuskynbTypa B OMENICHHHN) (XynoxxecTBeHHas JIUTEPATypa)
3CTeTHYECKOE HeJIess Mecsla
pa3BuTHe Anmmakanust 2, 4 Hemels Mecsa) 9.35-9.55 - Xyno:kecTBeHHO-ICTETHYECKOE
(PucoBanmue) pa3Butue (PucoBanue)
s 9.25-9.40 - ®uzuyeckoe pa3BuTHe 9.30-9.50 -Xyno:kecTBEHHO-ICTETHYECKOE
= (PuskyabTYpa B MOMEIICHHH) pa3Butune (PucoBanmue)
= 2 moJ.Hs:
= 16.00-16.10 -
dusnyeckoe
pa3BuTHE
(DuskynbTypa B
TTOMETICHUH )
Oo0bem 10 3ansaTuii 10 3ansTHii 10 3ansTuii 13 3ansaTuii
HArpy3KHU 14. 30 MuH. (9 +1BapuaTuBHAan) (9+1BapuaTuBHas) (12 +1 BapuaTUBHAas)
B HeIeJII0 24. 30 MmuH. 3 4. 20 muH. 54, 05 MuH.




YTBEPXJIAIO:

3aenyromuit MJIOAY
«dercknit can Nel8 r.Opcka»

E.C.bparuna
[Mpuka3 67 or 31.08. 2022r.

Pacnimcanne odpa3oBaTeILHON AeSITETbHOCTH JIeTell TONIKOJIBLHOT0 BO3PACTa B Pa3jIMYHBIX BHIAX MeATEIHLHOCTH 10 Peajn3aiuu 00pa3oBaTeIbHBIX 00J1acTeil
Ha 2022-2023 yueonbliii rox (rpynnsl oowepaszeusaiowieii nanpasiennocmu) Kopmyc Ne2

JAun I'pynna I'pynna I'pynna I'pynna I'pynna I'pynna
Heje o0mepa3BuBauiei odmepa3BuBaouiei odepa3BuBaoIei odepa3BuBaroei o0uepa3BuBaoIei o0uepa3BuBaKoLIei
M HANPaBJIEeHHOCTH HanpasjeHHocTn Nel HaNPaBJIeHHOCTH HANPaBJIeHHOCTH HanpaBJeHHOCTHNe2 HANPaBJIeHHOCTH
(2-3 ner) (3-4 ser) (4-5 aer) (5-6 Jer) (5-6 Jqer) Ne 2 (6-7 qiet)
Dpynna JUTUTENIBHOCTD JUTATEIILHOCTH 3aHsThi (15 JUTUTEIBHOCTh 3aHITUN JUTUTEIBLHOCTD 3aHITHH JUTUTEILHOCTD 3aHITHIA JUTUTENTLHOCTD 3aHATHIA
3ansTH# (8-10 MuH) MUH) (20 mun) (20-25 mun) (20-25 mun) (30 mun)
9.00-9.25-
9.00-9.10 — ®u3uueckoe | 9.00-9.15 — [NoznaBaresibHOE 9.00-9.20 - 9.00-9.25 - ITo3HaBaTebHOE 9.00-9.30 -
pa3BuTHE pa3BuTHE Ilo3naBartesbHOE Xyno:xecTBEHHO- pa3BuTHe ITo3HaBaTebHOE
(DuskynbTypa B (mo3HaBaTEIbHO- pa3BuTHE ICTETHYECKOE Pa3BUTHE (mo3naBatensHO- pa3BuTHe (IpHOOLICHHE K
noMerieHun)1 moarpynmnal uccieaoBaTeIbCKas (mo3HaBaTeNbHO- (My3sIka) HCCIIeI0OBaTEIbCKAs COLIMOKYJIBT. IICHHOCTSIM,
9.20-9.30-— ®du3uueckoe | IeATENLHOCTD, IIPHOOIICHHE K HCCIIe0BATENbCKAS JIEATEILHOCTD, 03HAKOMJICHHE C MUPOM
£ pa3BuTHE COLL. LICHHOCTSIM, JearensHocTh, npuodbmenue | 9.35-10.00 — OpHOOIIEHHEe K COIL. | IPUPOAIbI)
= (DuskysnbTypa B O3HAKOMJIEHHE C MHPOM K coIl. HeHHocTsM, | [lo3HaBaTenbHOe LEHHOCTSM,
5 TIOMEIICHUH) 2MOATPYINA | IPUPOIHI) O3HAKOMJIEHHE C MHPOM | pa3BUTHe (IPHOOLICHHE K o3HakomieHne ¢ Mupom | 9.40-.10.10 —
5 TIPUPOJIBI) COLMOKYJIBT.LICHHOCTSIM, TIPUPOIBI) Xyno:xecTBEHHO-
B 9.25-9.40 - 03HAKOMIJIEHHE C MUPOM 3CTeTHYECKOe Pa3BUTHE
= Xyn0:xecTBEHHO- 9.30-9.50 — TIPUPOJIBI) 9.35-10.00- (PucoBanmue)
3CTeTHYECKOe pa3BUTHE dDu3znyeckoe pazBuTHE Xyno0:xecTBEHHO-

(My3sika)

(DuskynpTypa B
TIOMEIICHUH )

ICTeTHYECKOE Pa3BUTHE
(PucoBanme)




2 moJa.HA: 16.05-16.30 -®du3nyeckoe
16.00-16.10 - pa3BuTHE 2 Mo AHNA:
Ilo3naBaTenbHOE - - - (®uskynpTypa B 15.30-16.00 -
pa3BuTHE TIOMEILCHUH) Xy/10:KeCTBEHHO-
(M03HABATEJIBHO- JCTETHYECKOE Pa3BUTHE
HCCIe0BATeIbCKAS (My3bIka)
JesSITeILHOCTD,
NpHOOIIeHNe K COIl.
HEHHOCTSIM,
O03HAKOMJIEHHE C
MHPOM NPHPOILI
9.00-9.10 - 9.00-9.15 -— PeueBoe 9.00-9.20 - 9.00-9.25 - 9.00-9.25 - 9.00-9.30 -
- PeueBoe pa3Burtue pa3BuTHe Xy/noKecTBEHHO- IMo3znaBarensHoe pazsute | [lo3HaBaTeabHOeE IMo3naBartesnbHOE
(XynoxxecTBeHHAs 3CTETHYECKOE Pa3BUTHE (OBMIT) pa3Butne (DOMII) pa3Butne (DOMII)
JTepaTypa) (My3bika)
9.25-9.40 9.35-10.00 - 9.40-10.10 - PeueBoe
- du3uyeckoe pazBuTHE Du3nyecKoe pa3BuTHE 11.00-11.25-®u3nyeckoe | pa3BuUTHE
(®usKkyIpTYpa B IOMELIECHHUH) 9.40-10.00 - (DuszkynabTypa Ha pa3BuTHe
= du3znyeckoe pazBuTHE OTKPBITOM BO3/IyX€) (duskynbTypa B 10.20-10.50 -®uzuyeckoe
- (PuskynpTypa B TIOMEII[CHHH) pa3BuTHe
e MIOMELICHUH) (®duskynbTypa B
~ TIOMEIICHHH)
2 moJ.aHs: 2 noJ.AHsA: 2 noJ.AHA:
16.00-16.10- 15.35-16.00 - 15.35-16.00 -
Xyn0:KxecTBEeHHO- - - XynoxecTBeHHO- dusznyeckoe -
ICTETHYECKOE ICTETHYECKOE Pa3BUTHE pa3BuTHe
pa3Butne (My3biKa) (PucoBanue) (OuskynpTypa Ha
OTKPBITOM BO3/IyX€)
9.00-9.25 -
9.00-9.10 - 9.00-9.15 - Xyno:kecTBeHHO- 9.00-9.20 - 9.00-9.25 — PeueBoe — PeueBoe pa3BuTune 9.00-9.30 — PeueBoe
Xyno:kecTBEHHO- ICTETHYECKOE PA3BUTHE Ilo3naBaTenbHOE pa3BuTHe pa3BuTHE
ICTeTHYECKOE (My3bika) pa3Butue (OPOMII)
pa3BuTHE 9.40-10.05 - 10.10-10.35 - 9.40-10.10 -
(JIerka) 9.25-9.40 — Ilo3HaBaTeIbHOE 9.30-9.50 - Xyn0:KeCTBEHHO- Xyno:xecTBeHHO- IToznaBaTtesibHOE
= pazsutue (ODOMII) Xyn0:kecTBEHHO- ICTETHYECKOE Pa3BUTHE ICTETHYECKOE Pa3BUTHE pa3BuTHe
2 3CTeTHYECKOEe Pa3BUTHE (My3sIka) (My3bIKa) (ITo3HaBaTeNmbHO-
8 (JIenka 1, 3 Hemens Mecsma HCCIIEIOBATENbCKAS
Anmiukanus 2, 4 Heaens JIeATEIIBHOCTD )

MecsIIa)




2 moJI.JIHSA: 2 moJI.AHS: 2 moJI.JQHs:
16.00-16.10 - - - 15.30-16.00 - 15.35-16.05 -
dusznyeckoe Du3nyecKoe pa3sBUTUE XyaoxecTBEHHO-
pa3BuTHE (®uskynpTypa B ICTETHYECKOE PA3BUTHE
(OuskynpTypa B MIOMEIIIEHUH) (PucoBanue)
TIOMEIICHUH)
9.00-9.25 — PeueBoe
9.00-9.10 — PeueBoe 9.00-9.15 - XynosxecTBeHHO- 9.00-9.20 - 9.00-9.25 - pa3BuTHe 9.00-9.30 -
pa3BuTHE JCTeTHYECKOE Pa3BHTHE Xyno:xecTBEHHO- IMosHnaBaTesnbHoOe pa3suTne | (XyqoKecTBeHHAs IMo3znaBartesnsHOE
(PucoBanue) 3CTETHYECKOE Pa3BUTHE (ITo3HaBaTenbHO- JuTepaTypa) pa3Butne (ODOMII)
(My3bIka) HCCIIEI0BATEIbCKAs
9.25-9.40 - ®du3nyeckoe JISSITEIBHOCTD) 10.20-10.45 - 9.40-10.10 -
pa3BuTHE 9.30-9.50 - PeueBoe Xyno:kecTBEHHO- Xyno:kecTBEHHO-
(DuskyabpTYpa B IOMEIICHHUH) pa3BuTHE 9.35-9.55 - ICTeTHYECKOE Pa3BUTHE ICTeTHYECKOE Pa3BUTHE
o XynoxecTBEHHO- (My3bika) (My3bika)
by ICTETHYECKOE PA3BUTHE
= (JIenka 1, 3 Hezens mecana
s-" Anniaukauus 2, 4 Henens)
2 noJL.aHs
2 MOJLJIHA: 2 MOJLJIH: 15.35-16.00 2 MoJLJIH:
16.00 - 16.10 — - - 15.35-16.00 - IMo3naBaresnbHOE 15.35-16.05 -
Xyno:kecTBEHHO- du3nyeckoe pa3BuTHE pa3BuTHe du3nyeckoe pa3BuTHE
3CTeTHYECKOe (DuszkynbTypa Ha (ITo3naBaTenbHO- (DuskynpTypa Ha
pa3Butue (My3bika) OTKPBITOM BO3/IyX€) uccle0BaTeNnbCKas OTKPBITOM BO3[IyX€)
JIESITEIIBHOCTD )
9.00-9.10 - 9.00-9.15 - Xyno:kecTBeHHO- 9.00-9.20 - ®dusnyeckoe 9.00-9.25 — PeueBoe 9.00-9.25 - 9.00-9.30 -
Xyno:kecTBEHHO- ICTETHYECKOE PA3BUTHE pa3BuTHe pa3BuTHe Xyno:KecTBEHHO- Xyn0:kecTBEHHO-
ICTeTHYECKOE (Jlenka 1, 3 Henens mecsa (DuskynpTypa B (XynoxecTBeHHas 3cTeTHYECKOe Pa3BUTHE 3CTeTHYECKOe Pa3BUTHE
pa3BuTHE Anminkanua 2, 4 Henens TTOMETIEHHH) JUTEpaTypa) (JIenka 1, 3 nHenens (JIenka 1, 3 Henens
(PucoBanue) MecsI1a) MecsIa MecsIa
g 9.35-9.55 - Anmaukanust 2, 4 Hegens | Anmamkanust 2, 4 Heaens
= 2 noj.aHA: 9.25-9.40 - ®dusnyeckoe 9.30-9.50 - Xyn0:KecTBEHHO- MecsIa) MecsIa)
& 15.40 - 15.50 - pa3BuTHE Xyn0:kecTBEHHO- ICTETHYECKOE Pa3BUTHE 9.35-9.55 -
= dusznyecKoe (OuskynpTypa B ICTETHYECKOE pa3BUTHE (PucoBanue) Xyn0:KecTBEHHO- 9.40- 10.10 - ®u3unueckoe
pa3BuTHe TTOMEIIICHUH) (PucoBanue) - ICTETHYECKOE PAa3BUTHE pa3BuTHe
(®uskynapTypa B (PucoBanmue) (®u3kynbpTypa B
TTOMEIIICHUH ) TTOMETICHHUH )
10 3ansTuii 10 3ansTHii 10 3ansaTHi 13 3ansaTuii 13 3ansaTuii 14 3ansTuii
Oobem 14. 30 Mun. (9 +1BapuaTuBHAan) (9+1BapuaTuBHas) (12 +1 BapuaTUBHAaSA) (12 +1 BapuaTUBHAas) (13+1 BapuaTuBHAas)
HArpy3K 24. 30 MuH. 3 4. 20 MuH. 54. 05 mMuH. 54. 05 Mun. 74. 00MuH.
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HEICJTH0




Mopneiib OpraHu3anuM ABUraTeJIbHOM AKTUBHOCTH BOCIIMTAHHUKOB
MIOAY «erckmnii cag Ne 18 r.Opcka»

®opmbl padboThI

Bujanbl 3anaTuit

KoauvecTBO ¥ VIUTEJBHOCTD 3aHATHI (B MHMH.)
B 3aBMCHMOCTH OT BO3pacTa jJereil

34 roga 4-5 ner 5-6 Jer 6-7 Jer
3ansTre 2 pa3a B 2 pa3a 2 paza 2 paza
(U3HYECKONKYIBT HEJICIIIO B HEJICITIO B HEJICITIO B HEJICITIO

N B IIOMEIIICHUH
ypoi no 15 mun 20 MmuH 20-25 muH 30 MuH
1 pa3 1 pa3
Ha OTKPBITOM
BO3TyXE B HEJICITIO B HEJICITIO
25 mMuH 30 MuH
1 pa3 B I pa3 B I pa3 B I paz B
B Oacceline HENEIIo 1o 15 | Henmedro o | HeAeo 1o HEeJIEIIIO0 10
MUH 20 muH 20-25 muH 30 MuH
B netnuit nepuo —o6pazoBarenbHast 1€STEIBHOCTD M0 (PU3UYECKOMY
Pa3BUTHIO— HA OTKPBITOM BO3JIyXe, ©KETHEBHO - B OacceiiHe
OU3KyIBTYPHO- YTPEHHSAS ExenneBHO ExenneBno | ExenneBHo | ExxenHeBHO
O3/IOPOBUTEIbHAS | THMHACTHUKA 5 — 6 MmuH 6—8mun | 8— 10muu | 10— 12 Mun
paboTa B pexumMe HOIBIDKHBIE U Exxennesno Exennesno | ExxenneBno | ExxenmesHo
JTHS CIIOPTUBHBIE 2 paza 2 pa3a 2 pa3a 2 pa3a
WUTPBl U o 15 mun mo 20 mun | mo 25 — 30 o 30 MuH
yIpaKHEHHS Ha MUH
MPOTYJIKE
AKXTHUBHBIN OTIBIX . 1 pa3 B mecsin I pa3z B I pa3z B I pa3 B
(bUBKYIBTYPHBIN
focyr 20 MuH MECSIII MECSIII MECSIII
20 muH 25 muH 30 MuH
«JIeHb 30pOBb 1 pa3z B 1 pa3z B I pa3z B lpa3B
KBapTaj KBapTaj KBapTaj KBapTaj
«Henensa 2pazaBroj | 2pa3aBroj | 2pa3aBroja | 2 paszaBroj
310POBbS»
CaMocTosTENIbHAST | CAMOCTOSTEIILHOE Exxennesno Exennesno | ExenneBno | ExennesHo
JIBUTaTEIbHAS HCITOJIb30BaHHUE
JIeSITeILHOCTh (U3KYIBTYPHOTO
Y CIIOPTHUBHO-
UTPOBOTO
000pyn0BaHUS
CaMOCTOSTEIIbLHBIE ExxenneBHO ExenneBno | ExxemneBHo | ExxemHeBHO

MMOABUKHBIC 1
CIIOPTUBHBIC UI'PBI




AOKYMEHT NOANUCAH
3JIEKTPOHHOW nNoanumcbeio
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